AidshilfeNRW

Haus am Turm, Am Turm 7 in 45239 Essen
mit Kelly Cavalcanti und Lina Kabangu
und Dr. med Yvette Djuidjie Kamgne

»Meine Zeit - My Time- Mon Temps“ Vom 24. bis 26. September 2021 findet zum
zweiten Mal ein Vernetzungstreffen fiir Migrant*innen die mit HIV leben statt. An dem
Wochenende sind zwei Trainerinnen und eine Referentin fir Dich da. Sie bieten an, in
einem geschiitzten Rahmen Uber Erlebnisse und Erfahrungen zu reden.

Erfahrungen - Familie- Empowerment — Gesundheit - Leben mit HIV

Zusammen achten wir auf unsere seelische Gesundheit und helfen uns gegenseitig. Es
wird genigend Zeit und Raum flir Austausch Ulber die besondere Lebenssituation,
eigene Themen, Wiinsche und Bedurfnisse geben. Wir freuen uns auf dich und euch!

Das Treffen ist fiir 18 Teilnehmer*innen. Verpasst nicht diese Chance an einem
angenehmen Wochenende miteinander ins Gesprach zu kommen und euch zu

starken.
Meldet euch an! Die Teilnahme ist kostenlos und Fahrtkosten konnen erstattet werden.

Kinderbetreuung kann auf Anfrage organisiert werden. Das Treffen findet natirlich unter den
coronabedingten SchutzmaBnahmen statt (geimpft, genesen, getestet).

Anmeldungen bitte per E-Mail an:



