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Gruppenleben - Teamgeist
Über den konstruktiven Umgang 
mit Konfliktsituationen

In Gruppen und Teams kommt es immer wieder zu Auseinanderset-
zungen und Konflikten. Diese Situationen sind Ausdruck von Mei-
nungsvielfalt, Engagement und Lebendigkeit. 

Sie bieten immer wieder eine Chance für Weiterentwicklung und 
Wachstum, sowohl für die Gruppe als auch für jeden Einzelnen. 
Schwierig und destruktiv wird es, wenn sich Krisen verfestigen, wenn 
Kämpfe an die Stelle von Austausch und Dialog treten. 

Die Stärken und Ressourcen aller Gruppenmitglieder wert zu schät-
zen und in einen konstruktiven Prozess von Klärung zu treten, ist eine 
positive Perspektive. In diesem Seminar werden wir anhand konkreter 
Beispiele nach neuen, wirkungsvollen Handlungs- und Gestaltungs-
möglichkeiten Ausschau halten.
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