TERMINE 2017

Medizinische Rundreise

Eine bundesweit durchgefuhrte Fortbildungs-Seminarreihe zu
medizinischen Fragestellungen zu HIV, sexuell Ubertragbaren
Infektionen und Hepatitiden.

Einzelne Seminare konnen von den Mitgliedsorganisationen bei der
Deutschen AIDS-Hilfe zu diesen Themen gebucht werden:

= HIV-Infektion

= HIV-Praventionsmethoden

= HIV-Therapie

= Langer leben

= Hepatitis

= Sexuell Gbertragbare Infektionen (STI)

= HIV, Sex- und Partydrogen bei MSM
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Medizinische Rundreise 2017

Seminarprojekt »Medizinische Rundreise«

Um die Verteilung der Seminare fur 2017 koordinieren zu konnen, bitten wir ab
sofort um Anmeldungen. Die Rundreisekoordinator(inn)en setzen sich dann mit

euch in Verbindung.

Wer kann daran teilnehmen?

Zielgruppe der Seminare sind haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter/innen von Aidshilfen, HIV-positive
Multiplikator(inn)en in der Selbsthilfe bzw. Prdavention sowie Mitarbeiter/innen kooperierender
Institutionen.

Vernetzung fordern!

Die Seminare der Medizinischen Rundreise sollen die regionale Vernetzung zu Gesundheitsamtern,
Drogeneinrichtungen, Sexualberatungsstellen, Jugendarbeit und/oder Einrichtungen der Migrations-
arbeit fordern. Es ist erwinscht, Mitarbeiter/innen aus den verschiedenen Einrichtungen zu den
Seminaren der Medizinischen Rundreise einzuladen!

Kooperieren!

Regionale oder themenubergreifende Kooperationen sind erwinscht. Kleinere Aidshilfen aus land-
lichen Gebieten konnen und sollten gemeinsam mit der nachsten Aidshilfe ein Rundreise-Seminar
durchfiihren. Hierdurch kann die Auslastung der einzelnen Rundreisen erhoht werden.

Fragen erwunscht!

Die besondere Qualitat des Seminarprojekts Medizinische Rundreise liegt darin, dass sich Inhalt und
Verlauf der einzelnen Seminare in hohem MaRe an den Fragestellungen der anwesenden Teil-
nehmer/innen orientieren.

Welche Inhalte haben die Seminare?

Als Rahmen fiir mogliche Veranstaltungen haben wir verschiedene Rundreise-Seminare konzipiert. Die
Seminarprogramme konnen nach euren Wiinschen und Bedurfnissen erganzt oder modifiziert werden.
Hierzu dient die nahere Absprache mit den Rundreisekoordinator(inn)en.
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Seminarthemen 2017 »Medizinische Rundreise«

Die HIV-Infektion Uberblick iiber den aktuellen Wissensstand zu Ubertragung,
Diagnostik, Krankheitsverlauf mit/ohne Therapie, Opportunistische
Infektionen und Krebserkrankungen, Stadium Aids, Therapie.

HIV-Praventionsmethoden Detailliertes Wissen zu Transmissionswegen und Risikoeinschatzung,
Safer Sex, PrEP, Beschneidung, Mikrobizide, Risikominderungs-

SN, strategien (Serosorting und Seropositioning, Verlobungstest), Schutz
durch Therapie, PEP.

HIV-Therapie Detailliertes Wissen zur antiretroviralen Therapie ( ART): Ansatzpunkte,
Wirksamkeit und Vertraglichkeit der Medikamente, Therapiebeginn,
Kontrolluntersuchungen, Viruslast-Nachweisgrenze, Therapiewechsel
und Therapiepausen, Ansatze der Heilungsforschung.

Langer leben Wie wirken sich HIV und ART auf das Risiko fiir Herz-Kreislauf-
Erkrankungen, Osteoporose, Krebs und Einschrankungen des ZNS aus?
Was konnen HIV-Positive selbst fiir ihre Gesundheit tun? Wie konnen
Aidshilfen sie unterstiitzen?

Hepatitis Schwerpunkt Hepatitis A, B und C: Ubertragung, Privention,
Krankheitsverlauf, Symptome, Diagnostik und Therapie.
Besonderheiten bei HIV/Hepatitis-Koinfektion.

Sexuell ibertragbare Ubertragung, Privention, Diagnose und Behandlung vor allem von

Infektionen Syphilis, Gonorrhoe sowie der Chlamydien-, HPV- und

Herpesinfektionen. Bedeutung von STl auf die HIV-Ubertragung.

HIV, Sex- und Partydrogen  Der Schwerpunkt liegt auf von MSM konsumierten »Partydrogen« bzw.

bei MSM zum Sex konsumierte Substanzen wie Amphetamine, GHB, Crystal-
Meth, Poppers oder Ketamin. Im Seminar werden Grundlagen zu Sucht
und Drogengebrauch vermittelt sowie Risiken und Risikominderung,
Neben- und Wechselwirkungen erortert.

Schwerpunkt des Jahres 2017 ist das Seminar HIV-Praventionsmethoden

Aufgrund neuer Ergebnisse zur PREP sowie zu ,Schutz durch Therapie” bietet sich das Thema
Praventionsmethoden als Schwerpunkt 2017 an.

= Was bedeutet die Zulassung der PREP fur die Pravention?

Welche Routineuntersuchungen gehoren zur Truvada-PREP? Welche Einnahmeschemata gibt es?
Welche PREP-Methoden werden in den nachsten Jahren verfiigbar sein (Vaginalringe, Gels,
Depotspritze)?

Erkenntnisse aus der europdischen und australischen Partnerstudie zu ,Schutz zur Therapie”
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Organisation

Die Seminare werden als Eintagesseminare in Zusammenarbeit zwischen der DAH und lokalen
Aidshilfen vorbereitet und durchgefiihrt.

Was tbernimmt die DAH?

= Alle inhaltlichen und organisatorischen Aufgaben tibernehmen im Auftrag der DAH die Projekt-
koordinator(inn)en (Seminarprogramm, Einladung von Trainer/in und Moderator/in).

= Die Finanzierung der Honorare und Ubernachtungskosten fiir die Trainer/innen und Modera-
tor(inn)en.

Was sind die Aufgaben der regionalen Aidshilfe?

Seminarausschreibung und -bewerbung, die Entgegennahme der Anmeldungen (minimal 8 bis
maximal 20 Teilnehmer(innen) ) sowie die Bereitstellung eines Seminarraumes mit Seminartechnik
(Flip-Chart etc.). Ndheres regeln die Geschaftsbedingungen, die ihr von der Projektkoordination
erhaltet. Diese sind dringend zu beachten!

Zeitrahmen

Die Durchfiihrung der eintagigen Seminare ist in der Woche oder am Wochenende moglich (lblicher
Zeitrahmen: 10— 17 Uhr)

Anmeldung

Bitte fullt den beiliegenden Fragebogen aus und sendet/faxt ihn an die Bundesgeschaftsstelle
Deutsche AIDS-Hilfe e.V.

Fachbereich Medizin

WilhelmstralRe 138
10963 Berlin

Fax: 030-69 00 87-42
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Rickantwort an die Deutsche AIDS-Hilfe

Fragebogen ausfiillen und per Fax 030 — 69 00 87 42 oder Post an die
DAH, Fachbereich Medizin, WilhelmstraBe 138, 10963 Berlin senden.

Absender (bitte in Druckbuchstaben):
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Wir haben Interesse, folgendes Rundreiseseminar zu buchen:

HIV-Infektion

HIV: Praventionsmethoden (Schwerpunktthema 2017)
HIV-Therapie

Langer leben

Hepatitis

Sexuell tibertragbare Infektionen (STI)

HIV, Sex- und Partydrogen bei MSM
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Unsere Wunschtermine fir das eintagige Seminar:
(bitte mehrfach ankreuzen)
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Wen wollt ihr mit der Veranstaltung erreichen? Welche Themen sind euch besonders wichtig?

Die Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Wilhelmstr. 138, 10963 Berlin, nutzt die anfallenden Daten ausschlieBlich zur Organisation, Durchfihrung und
Abrechnung ihrer Veranstaltungen. Im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen werden diese Daten an den jeweiligen Zuwendungsgeber
weitergeleitet. Zweck dieser Ubermittlung ist ausschlieBlich die Prifung des Verwendungszwecks der jeweiligen Zuwendung durch den
Zuwendungsgeber. Eine Weitergabe von Teilnehmerdaten an Dritte zu anderen Zwecken findet nicht statt.
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