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Ausgabe Nr. 46

Laufen: Eine Pilgerreise zu sich selbst

Fahren: Eine StraBenbahn mit positiven Gesichtern 7 er‘sch | enen

Liegen: Ein Netzwerktreffen fiir Korper, Geist und Seele‘:‘— rd

Mdrz 2010

Im neuen Heft:

Das Friihlings-Heft der DHIVA ist dal Hier eine Vorschau auf einige Beitrdge: Tabubruch: Frau-
en schreiben iiber ihre Infektionsgeschichte - Nachlese: Auf dem EACS in Koln - Netzwerk:
Bericht vom Treffen auf der Alb und Neues zur Welt-Aids-Konferenz - Mutig: Das Projekt
.Aids braucht positive Gesichter" - Gesundheit: Die Kraft der Sonne - AuBerdem: Buch-Tipps,
Neues aus der Forschung und eine spirituelle Reise zu sich selbst!

So kommt die DHIVA ins Haus:

1. Mit dem groBen Solidaritdts-Pdckchen: 2. Mit dem kleinen Solidaritdts-Pdackchen:

Arztpraxen, Apotheken und alle, die sich groBziigig zeigen | Gemeinniitzige Vereine (z.B. Aids-Hilfen, aber auch frau-
kdnnen oder wollen, bestellen mindestens 10 Hefte pro enspezifische Projekte u.d.) oder 6ffentliche Einrichtun-
Ausgabe. Sie iibernehmen pro Heft eine Schutzgebiihr von | 9&N (z.B. Gesundheitsdmter) diirfen (miissen aber nicht!)

5,00 Euro und die Versandkostenpauschale von 5,00 Euro. giinstiger bestellen. Sie ibernehmen pro Heft eine
Schutzgebiihr von 2,00 Euro und die Versandkosten-

pauschale von 5,00 Euro fiir mindestens zehn Hefte pro
Ausgabe.
3. Im Jahres-Abo: 4. Als Einzelheft:

Wer von den jeweils kommenden vier Ausgaben mindestens | Einzelpersonen bestellen jeweils ein Heft der aktuellen
zehn Hefte bestellt, zahlt pro Heft nur 2,00 Euro zzgl. DHIVA mit einem vorbereiteten Riickumschlag fiir A4-
5,00 Euro Versandkostenpauschale. Format (adressiert, mit 1,45 Euro frankiert).

BeS‘l'ellungen: Leitet die Redaktion - Adresse oben rechts - gern an den Verlag weiter!

DHIVA: Die DHIVA ist seit 1994 ein Mitmach-Magazin fir Frauen zu Gesundheit und
Aids. In der ehrenamtlichen Redaktion engagieren sich Frauen - und einige Mdnner! - fir
die Selbsthilfe und die Stdrkung von Frauen mit HIV. Anregungen und Beitrdge von Inte-
ressierten sind immer sehr willkommen!
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