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Leben mit
HIV/Aids 

Seminar für Menschen
mit HIV/AIDS und ihre

Partner und 
Partnerinnen

Name, Vorname

Straße

PLZ, Wohnort

Telefon

E-Mail

Datum, Unterschrift

KontoinhaberIn

Kontonummer

BLZ, Geldinstitut, Ort

Datum, Unterschrift

Ich biete eine Mitfahrgelegenheit an und stelle 
meine Telefonnummer zur Weitergabe zur Verfügung.

Ich suche eine Mitfahrgelegenheit und frage 
ein paar Tage vor Veranstaltungsbeginn nach.

ZAHLUNGSWEISE

Den Kostenbeitrag lege ich als Verrechnungsscheck bei.

Ich ermächtige Sie, den Kostenbeitrag in Höhe von EUR 
für o.a. Veranstaltung von meinem Konto einzuziehen.

PROGRAMMANFORDERUNG

Interessenten, welche nicht Mitglied des Fördervereins des Waldschlösschens sind,
senden wir auf Wunsch das nächste vollständige Veranstaltungsprogramm zu.

Bitte hier ankreuzen und 2,25 EUR in Briefmarken für Porto und Druckkosten beilegen.

Leben mit HIV/Aids
Titel

vom bisVA-Nr.

Anmeldung
Hiermit melde ich mich verbindlich unter Anerkennung der allgemeinen
Geschäftsbedingungen der Stiftung Akademie Waldschlösschen zur
Veranstaltung an:

Anreise
Vom Bahnhof Göttingen fährt eine Omnibuslinie direkt zum Waldschlösschen 
(Richtung Duderstadt, Linie 155) Fahrzeit ca. 24 Minuten. 
Werktags: 6.25 / 7.35 / 9.35 / 11.35* / 12.30** / 12.40* / 13.35 / 15.40 / 16.40 / 17.35 / 18.35 / 19.35 Uhr. 
Samstags: 8.35 / 10.35 / 12.35 / 13.35 / 15.30 / 19.30 Uhr. 
Sonn- und Feiertags: 11.30 / 15.30 / 19.30 Uhr.

Ab Waldschlösschen zum Bahnhof Göttingen:
Werktags: 5.24 / 6.19 / 6.49 / 6.57* / 8.54 / 10.54 / 12.54** / 13.09* / 13.54 / 15.06* / 16.04 / 17.54 Uhr.
Samstags: 6.54 / 8.54 / 10.54 / 11.54 / 12.54 / 16.56 / 20.56 Uhr.
Sonn-und Feiertags: 12.56 / 16.56 / 20.56 Uhr.

*nur an Schultagen    ** in den Ferien und an schulfreien Tagen
Abfahrtzeiten ohne Gewähr. Buszeiten auch unter www.vsninfo.de.

Über die Autobahn A7 (Kassel-Hannover): BAB-Raststätte Göttingen (von Norden), 
von Süden: Dreieck Drammetal (A38) – Ausfahrt Dramfeld (2a) - auf Wegweiser Richtung
Dramfeld / Stockhausen achten! Über die A38 aus Richtung Halle/Leipzig und Nordhausen:
Abfahrt Heiligenstadt Richtung Göttingen.



Das Waldschlösschen ist ein
Ort, an dem viele Menschen
zusammenkommen, um mit-
und voneinander zu lernen, um
sich auszutauschen, andere
und sich selbst besser kennen
zu lernen und etwas für sich zu
tun. Dazu gehören auch die
Veranstaltungsangebote für
Menschen mit HIV/Aids: die
bundesweiten Positiventreffen,
die Treffen positiver Frauen
und die bereits seit 20 Jahren
angebotene Veranstaltungsrei-
he für Paare.

Nähere Informationen:
Wolfgang Vorhagen
Fachbereichsleitung
Tele 0 55 92 fon 92 77-21 fax 92 77-77
wolfgang.vorhagen@waldschloesschen.org

Teilnahme-
bedingungen/
Rücktritt

Die Veranstaltung wird bezu-
schusst. Bis 6 Wochen vor
Veranstaltungsbeginn behalten
wir bei Rücktritt EUR 15,35
Bearbeitungsgebühr ein. Bei
späterem Rücktritt müssen wir,
wenn kein/e Ersatzteilnehme-
rIn gefunden wird, je nach Zeit-
punkt des Rücktrittes Kosten
bis zu 148,50 EUR in Rechnung
stellen. Die genauen Regelun-
gen zu den Ausfallkosten kön-
nen in den Allgemeinen
Geschäftsbedingungen der
Stiftung Akademie Wald-
schlösschen im Internet unter 
www.waldschloesschen.org
oder im Jahresprogramm ein-
gesehen werden. Muss die
Veranstaltung wegen zu gerin-
ger TeilnehmerInnenzahl oder
Ausfall des/der ReferentIn aus-
fallen oder ist sie überfüllt,
werden bereits gezahlte Kos-
tenbeiträge in voller Höhe
zurückerstattet. Weitergehen-
de Ansprüche sind ausge-
schlossen, ausser in Fällen
vorsätzlichen oder grob fahr-
lässigen Verhaltens von Ange-
stellten oder sonstigen Erfül-
lungsgehilfen der Akademie
Waldschlösschen. 

Für Menschen mit einem positiven Testergebnis ver-
ändern sich oftmals die Beziehungen zu ihrem Partner
oder ihrer Partnerin sowie dem sozialen Umfeld und
der Familie. Lebens-, Berufs- und Beziehungsperspek-
tiven werden unsicher, Infektionsängste in der Part-
nerschaft treten auf, die Sexualität verändert sich,
Nebenwirkungen der Therapien haben auch Auswir-
kungen auf das Zusammenleben. Themen, die in die-
ser Situation vor allem hinsichtlich der Partnerschaft
von Bedeutung sind, stehen in dieser Seminarreihe im
Mittelpunkt.

Das Seminar richtet sich sowohl an Menschen, die
erst kürzlich von der HIV-Infektion erfahren haben als
auch an die, die schon lange damit leben. 
Eingeladen sind ausschließlich Paare, bei denen
der/die eine oder beide Partner/innen HIV-infiziert
sind.
Wir erwarten von den Teilnehmer/innen die Bereit-
schaft zur Auseinandersetzung mit den vorgesehenen
Themen und eine verbindliche Teilnahme an den
Workshops. 

Neben den verschiedenen Themenschwerpunkten zur
individuellen Unterstützung werden auch Wege und
Möglichkeiten der Selbsthilfe vor Ort diskutiert.
Wir arbeiten mit verschiedenen Methoden, u.a. mit
Gruppengesprächen, Vortrag, Entspannungsübungen
und kreativen Angeboten.

1. - 4. Juli
VA-Nr. 713

Themen:
• Probleme sind Lösungen
• Erfahrungen aus der Herkunftsfamilie und ihre Einflüsse auf Kon-
fliktlösungsstrategien
• Niemand ist freiwillig unglücklich - unsere Visionen vom Glück
trotz HIV/Aids
• Älterwerden mit HIV

Trainer/innen:  
Angelika Bolte, Dipl.Supervisorin und Sozialarbeiterin, Systemi-
sche Aufstellerin, Göttingen
Gerd Brunnert, Dipl.Päd., Psychotherapeut, Leiter des Fachbe-
reichs psychosoziale und pflegerische Dienste in der Evangeli-
schen Gesellschaft Stuttgart e.V.
Andreas Hemme, Familientherapeut, Berlin

28. - 31. Oktober
VA-Nr. 714

Themen:
• Beziehungsmodelle und wie man sie lebt
• HIV und Stigma
• Coming out mit HIV
• Lebensplanung mit HIV

Trainer/innen:
Gerd Brunnert, Dipl.Päd., Psychotherapeut, Leiter des Fachbe-
reichs psychosoziale und pflegerische Dienste in der Evangeli-
schen Gesellschaft Stuttgart e.V. 
Karl-Georg Rinkleff, Dipl.Soz.Päd., Mitarbeiter der Aids-Hilfe
Aachen
Ulrike Sonnenberg-Schwan, Dipl.-Psych., Psychotherapeutin,
München

Die Veranstaltungen finden in Zusammenarbeit mit der Deutschen
AIDS-Hilfe statt. 

Veranstaltungsbeginn ist jeweils am Donnerstag um 18 Uhr, die
Seminare enden am Sonntag um 14.30 Uhr.

Kostenbeitrag: 30,- EUR
Reisekosten können leider nicht erstattet werden.
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