Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich unter Anerkennung der allgemeinen
Geschéftshedingungen der Stiftung Akademie Waldschlésschen zur
Veranstaltung an:

Leben mit HIV/Aids

Titel
bis

D Ich biete eine Mitfahrgelegenheit an und stelle
meine Telefonnummer zur Weitergabe zur Verfiigung.

D Ich suche eine Mitfahrgelegenheit und frage
ein paar Tage vor Veranstaltungsbeginn nach.

Name, Vorname
Strae

PLZ, Wohnort
Telefon

E-Mail

Datum, Unterschrift

ZAHLUNGSWEISE
D Den Kostenbeitrag lege ich als Verrechnungsscheck bei.

D Ich erméchtige Sie, den Kostenbeitrag in Héhe von EUR
fiir 0.a. Veranstaltung von meinem Konto einzuziehen.

Kontoinhaberln
Kontonummer
BLZ, Geldinstitut,

Datum, Unterschrift

PROGRAMMANFORDERUNG

Interessenten, welche nicht Mitglied des Frdervereins des Waldschlésschens sind,
senden wir auf Wunsch das nachste vollstdndige Veranstaltungsprogramm zu.

D Bitte hier ankreuzen und 2,25 EUR in Briefmarken fiir Porto und Druckkosten beilegen.
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Leben mit HIV/Aids

2010

Fiir Menschen mit einem positiven Testergebnis ver-
andern sich oftmals die Beziehungen zu ihrem Partner
oder ihrer Partnerin sowie dem sozialen Umfeld und
der Familie. Lebens-, Berufs- und Beziehungsperspek-
tiven werden unsicher, Infektionsangste in der Part-
nerschaft treten auf, die Sexualitidt verdndert sich,
Nebenwirkungen der Therapien haben auch Auswir-
kungen auf das Zusammenleben. Themen, die in die-
ser Situation vor allem hinsichtlich der Partnerschaft
von Bedeutung sind, stehen in dieser Seminarreihe im
Mittelpunkt.

Das Seminar richtet sich sowohl an Menschen, die
erst kiirzlich von der HIV-Infektion erfahren haben als
auch an die, die schon lange damit leben.

Eingeladen sind ausschlieBlich Paare, bei denen
der/die eine oder beide Partner/innen HIV-infiziert
sind.

Wir erwarten von den Teilnehmer/innen die Bereit-
schaft zur Auseinandersetzung mit den vorgesehenen
Themen und eine verbindliche Teilnahme an den
Workshops.

Neben den verschiedenen Themenschwerpunkten zur
individuellen Unterstiitzung werden auch Wege und
Maglichkeiten der Selbsthilfe vor Ort diskutiert.

Wir arbeiten mit verschiedenen Methoden, u.a. mit
Gruppengesprachen, Vortrag, Entspannungsiibungen
und kreativen Angeboten.

1.-4. Juli
VA-Nr. 713

Themen:

¢ Probleme sind Losungen

e Erfahrungen aus der Herkunftsfamilie und ihre Einfliisse auf Kon-
fliktldsungsstrategien

* Niemand ist freiwillig ungliicklich - unsere Visionen vom Gliick
trotz HIV/Aids

« Alterwerden mit HIV

Trainer/innen:

Angelika Bolte, Dipl.Supervisorin und Sozialarbeiterin, Systemi-
sche Aufstellerin, Géttingen

Gerd Brunnert, Dipl.P&d., Psychotherapeut, Leiter des Fachbe-
reichs psychosoziale und pflegerische Dienste in der Evangeli-
schen Gesellschaft Stuttgart e.V.

Andreas Hemme, Familientherapeut, Berlin

28. - 31. Oktober
VA-Nr. 714

Themen:

* Beziehungsmodelle und wie man sie lebt
e HIV und Stigma

e Coming out mit HIV

e Lebensplanung mit HIV

Trainer/innen:

Gerd Brunnert, Dipl.P&d., Psychotherapeut, Leiter des Fachbe-
reichs psychosoziale und pflegerische Dienste in der Evangeli-
schen Gesellschaft Stuttgart e.V.

Karl-Georg Rinkleff, Dipl.Soz.Pad., Mitarbeiter der Aids-Hilfe
Aachen

Ulrike Sonnenberg-Schwan, Dipl.-Psych., Psychotherapeutin,
Miinchen

Die Veranstaltungen finden in Zusammenarbeit mit der Deutschen
AIDS-Hilfe statt.

Veranstaltungsbeginn ist jeweils am Donnerstag um 18 Uhr, die
Seminare enden am Sonntag um 14.30 Uhr.

Kostenbeitrag: 30,- EUR
Reisekosten konnen leider nicht erstattet werden.

Qualitatstestiert
bis




