ARIADNE on tour
in Ahlen

22. Vernetzungstreffen fur positive Frauen in Westfalen

WANN? Freitag 25. September 2009 10-18 Uhr
WOQO? AIDS-Hilfe Ahlen (Anfahrtsskizze auf der Riickseite)
WAS? Afrikanischer Tanz mit Mechthild Winkeler

Dipl.-Pédagogin - Heilpraktikerin fiir Psychotherapie — Tanzpadagogin

Mechthild hat schon einmal bei den Ariadne-Tagen
afrikanischen Tanz gelehrt. Sie beschreibt ihre Arbeit
so:“...vorwiegend fur Frauen konzipierte Angebote mit
den Mdglichkeiten, Gber Tanz, Rhythmus und
Kérperwahrnehmung in Bewegung zu kommen,
heilsame Erfahrungen mit sich selbst und anderen
Menschen zu machen, aufzutanken, Freude zu haben
und Gemeinschaft zu erleben.”

Es gilt wie bei allen ARIADNE-Tagen: Kein Mitmachzwang —
Wohlfihlen und viel Zeit fir Kennenlernen und Austausch sind angesagt!

ANMELDUNG: Bis Montag den 21.September 2009
bei Eurer 6rtlichen AIDS-Hilfe Bielefeld e.V.
KOSTEN: Keine; Fahrtkosten kénnen auf Antrag erstattet
werden
MITFAHRGELEGENHEIT: Bitte meldet Euch in der AIDS-Hilfe

BABYSITTER (bis 12 Jahre): Bitte meldet Euch bei der AIDS-Hilfe

Wir freuen uns darauf, mit euch einen schénen Tag
in gematlicher und geschitzter Atmosphére zu verbringen!
Eure Frauen aus den westfalischen AIDS-Hilfen
Julia flir die AIDS-Hilfe Bielefeld e.V.
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Aids-Hilfe Ahlen, KonigstraBe 9, 59227 Ahlen - Wegbeschreibung

Leider ist in dem Stadtplan die KénigstraBe nicht eingezeichnet — Nummer 9 ist da, wo das
Auto abgebildet ist.

Wir haben in Ahlen ein ziemlich verwirrendes EinbahnstraBensystem. Die Anfahrt sollte tber
die NordstraBe erfolgen, dann geht es hinterm Bio-Laden links in die KénigstraBe. An der
Beratungsstelle gibt es kaum Parkmdglichkeiten, man kann es in den NebenstraBen
versuchen oder gleich von der NordstraBe aus links auf einen (gebuhrenpflichtigen)
Parkplatz fahren. Dieser Parkplatz befindet sich quasi an der Hinterseite unserer
Beratungsstelle, einem groBen gelben Haus. Es gibt vom Parkplatz aus einen schmalen
Durchgang zu uns. Der Haupteingang zur Beratungsstelle ist allerdings vorne an der
KénigstraBe, also dort klingeln, falls am Nebeneingang niemand &ffnet.

Ein weiterer gebihrenpflichtiger Parkplatz befindet sich am Anfang der KénigstraBe, auf der
rechten Seite.

Sehr gut sind wir auch mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen. (z.B. per Regionalzug
von Bielefeld aus in ca. 30 min.!)

Aus dem Bahnhof kommend geht es geradeaus Uber die Ampel, dann vorbei an der
Stadtwacht zur Innenstadt. Hier links in die FuBgangerzone einbiegen, hinter dem ,Kodi*
rechts in die Ostenmauer und an der néchsten Kreuzung links in die KénigstraBe.

Notfalls von unterwegs in der Kénigstr. 9 anrufen:
02382-3193 (Buro der AIDS-Hilfe)
02382-918690 (Verwaltung der Jugend- und Drogenberatung)
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Bitte sp&testens bis Montag, 21.September 2009 zuriick senden oder
unter der Telefonummer 0521-133388 bzw. per email unter
julia.e.schmalz@aidshilfe-bielefeld.de anmelden!

An die

AIDS-Hilfe Bielefeld e.V.
z.H. Julia Ellen Schmalz
Enhlentruper Weg 45a

33604 Bielefeld

Name:

Adresse:

Ich nehme an der Veranstaltung ,,Ariadne - Vernetzungstreffen fiir
positive Frauen in Westfalen® am 25.September 2009 in Ahlen teil.

(Ort, Datum) (Unterschrift)

Ich benétige eine Kinderbetreuung (bis 12. Lebensjahr):

JA o

Wenn Ja, setzen Sie sich bitte mit Ihrer 6rtlichen AIDS-Hilfe in
Verbindung.

NEIN o

Ich benétige eine Mitfahrgelegenheit:

- Anfahrtsbeschreibung nach Ahlen liegt bei. -

JA o

Wenn Ja, setzen Sie sich bitte mit Ihrer &rtlichen AIDS-Hilfe in
Verbindung.

NEIN o

Mahlzeiten:
Normalkost

Vegetarisch
Besonderheiten, welche:




