
 

 
 
 
 

 
 

 
 

Rückmeldebogen zum Seminar 
 
 
 

Seminartitel: Grundlagentraining Beratung und Test 
 
Seminarleitung: Arne Kayser und Oliver Schubert 
 
Datum: 21. und 22. Mai  2011 in der AIDS-Hilfe Bochum e.V.  
 
Teilnehmer: 11 
 
Rücklauf der Evaluationsbögen: 11 
 
Der Rückmeldebogen: 
Dieser Fragebogen wird zur Verbesserung unserer Seminarangebote eingesetzt. Dafür benötigen wir 
Deine Meinung und Einschätzung zu dem Seminar, an dem Du teilgenommen hast. Wir werden 
diesen Fragebogen auswerten, um das Seminarangebot kontinuierlich zu verbessern.  
 
Deine Teilnahme: 
Die Teilnahme an dieser Umfrage ist freiwillig. An keiner Stelle musst Du Deinen Namen angeben. 
Dementsprechend sind alle von Dir gemachten Angaben anonym und vertraulich. 
Für die Bearbeitung des Fragebogens wirst Du etwa 10 Minuten benötigen. 
 
In diesem Fragebogen findest Du verschiedene Aussagen, die gemäß Deiner Einschätzung bewertet 
werden sollen. Dabei stehen die Abstufungen von „trifft nicht zu“ bis „trifft vollständig zu“ zur 
Verfügung. Andere Fragen sind wiederum mit  „Ja“ oder „Nein“ zu beantworten. Kreuze pro Frage 
nur eine Antwortmöglichkeit an. Wenn die Bewertung einer Aussage nicht eindeutig möglich ist, dann 
wähle die Bewertung, die am ehesten zutrifft. Lasse also bitte keine Beantwortung der Fragen aus. 
Eine falsche Bewertung einer Aussage ist nicht möglich. Denn diese Erhebung dient der Erfassung 
Deiner persönlichen Meinung. Wenn Du spontan und kritisch antwortest, kann ein vollständiges Bild 
über die Qualität dieses Seminars entstehen. 
Am Ende des Fragebogens findest Du darüber hinaus ein leeres Feld, das für Dein Kommentar und 
Deine Verbesserungsvorschläge genutzt werden kann. 

 
 
 
 

Wir bedanken uns schon jetzt für Deine Teilnahme! 



 
 
 
Rückmeldebogen 
 

Zur Organisation 
 
Das Anmeldeverfahren war klar. JA 10 NEIN 01 
Das Anmeldeverfahren war unkompliziert. JA 10 NEIN 01 
Hast Du eine Anmeldebestätigung erhalten? JA 10 NEIN 01 
 
Wenn ja, antworte bitte auf die folgenden Fragen: 
Die Anmeldebestätigung... 
... beinhaltete eine klare Wegbeschreibung. JA 10 NEIN 01 
... wurde rechtzeitig von Dir erhalten. JA 10 NEIN 01 
... beinhaltete das Seminarprogramm JA 11 NEIN 00  
... beinhaltete alle nötigen Arbeitsmaterialien für die Vorbereitung JA 11 NEIN 00 
 
 

Zum Ablauf des Seminars 
Durchschnittsnote Ablauf des Seminars: 1,8 
Ich war im Allgemeinen zufrieden mit dem Ablauf. 1,5 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
Es gab eine angenehme Arbeitsatmosphäre. 1,3 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
Es gab anregende Diskussionen. 2,1 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
Es gab unter den Teilnehmern viel Interesse am Austausch. 2,1 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
Die ausgehandelten Regeln wurden eingehalten. 1,5 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
Ich fühlte mich angemessen herausgefordert (weder unter- noch überfordert). 2,3 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
Störungen in der Gruppe wurden angemessen behandelt 1,3 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
Alle Arbeitsweisen wurden genügend erklärt. 1,7 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
Die Zusammenhänge zwischen den verschiedenen Arbeitsschritten waren erkennbar.2,1 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
Die Arbeitsweisen waren stimmig.2,0 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
 
 



 
 
 
 

Zum Seminar-Team (Trainer, Referenten, Moderatoren) 
Das Seminarteam... 
 
Durchschnittsnote Seminarteam: 1,4 
... stellte die Ziele, den Ablauf sowie die Schwerpunkte am Anfang des Seminars deutlich dar. 1,5 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
... ging auf die Bedürfnisse der Teilnehmer zu. 1,5 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
... war flexibel. 1,5 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
... arbeitete auf eine strukturierte Weise.1,2 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
... war verständlich. 1,5 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
... war gut vorbereitet 1,1 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
... konnte das Seminar so lenken, dass die Gruppe am Ziel und am Thema blieb.1,5 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
... konnte eine Zwischenbilanz ziehen, um sich auf die aktuellen Gegebenheiten anzupassen.1,6 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
... handelte Arbeitszeiten mit der Gruppe aus. 1,5 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
... hielt die Arbeitszeiten ein. 1,5 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
... war verbindlich. 1,2 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
... sorgte für ein abwechslungsreiches Seminar. 1,7 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
 ... konnte sich auf die Gruppe einstellen. 1,4 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Zum Ergebnis 
Durchschnittsnote für die Seminarergebnisse: 1,6 
Der Inhalt des Seminars ist für meine Präventionsarbeit vor Ort wichtig. 1,3 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
Die vermittelten Inhalte und Methoden sind in der Praxis umsetzbar. 1,8 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
Die Inhalte des Seminars haben einen aktuellen Bezug.1,5 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
Ich bin motiviert, mich mit den Themen des Seminars weiter zu beschäftigen. 1,7 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
Ich habe genug Materialien erhalten, mit denen ich das Seminar nachbereiten kann.1,5 
Trifft vollständig zu 

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Trifft nicht zu 

6 
  
 

Gesamt  
Durchschnittswerte aller einzelnen Werte der 3 oben benannten Kategorien: 1,6 
Gib bitte dem Seminar eine Gesamtnote. Durschnitt 1,5 
1 
7 

2 
3 

3 
1 

4 5 6 
 

 
Anmerkungen: 
 
Das Seminarteam ist gut eingespielt und moderiert sehr angenehm. Positiv hervorzuheben ist die 
einfache und klare Darstellung komplexer Modelle und Methoden. 
 
Bin einfach zufrieden. War klasse! Weiter so! 
 
Informatives Seminar, habe viel gelernt, ihr seid super sympathisch! 
 
„Wichtige Übungen“ bitte zukünftig effektiver in den Ablauf einordnen und nicht erst zum 
Schluss. Dafür aber gute Methodenvielfalt! Ich habe mir sogar eine Methode als Beispiel für eines 
meiner Seminare gemerkt. 
 
Sehr angenehmes stressfreies Seminar, lehrreich und auch unterhaltsam. 
 
Rollenspiele könnten themenorientierter sein. 
 
Das Moderatorenteam schuf eine gute Atmosphäre für mich. Ich habe Verbesserungsvorschläge 
in den Bereichen: 
Präsentation: Zielgerichteterer Einsatz von Medien (mehr Vielfalt/mehr Interaktion) 
Gruppendynamik: stärkeres Einwirken auf demotivierte Teilnehmer, Betonung des „WIR“ 
Ich nehme viel Nützliches mit und danke sehr! 
 
 
 
 
 


