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Pressemitteilung

""Der Doktor kommt!* - Arztsprechstunden in den Essener
Schwulensaunen Phoenix und St. Tropez und erstmalig auch im Fetischclub
DREXX

In Essen startet im Oktober 2010 erneut das Beratungs- und Testprojekt "Freimachen - Der
Doktor kommt!". Hierbei handelt es sich um ein Kooperationsprojekt mit den Essener
Schwulensaunabetreibern, dem Fetischclub, dem Gesundheitsamt der Stadt Essen und der
AIDS-Hilfe Essen e.V., dass eine ausfihrliche medizinische Beratung und die Durchfiihrung
von Blutuntersuchungen vor Ort maglich werden lasst.

Neben der &rztlichen Beratung zu sexuell tbertragbaren Krankheiten und HIV werden den
Sauna- und Fetischclubbesuchern kostenlose und anonyme Blutuntersuchungen angeboten.
Die Angebotspalette umfasst den HIVV-Antikorpertest und die Untersuchungen zu Syphilis
und Hepatitis. Die Befundmitteilung erfolgt wahlweise im Gesundheitsamt Essen und
zusétzlich einmal monatlich in der STD/HIV-Ambulanz der Universitatshautklinik.

Fur die Herzenslust-Préaventionsarbeit der AIDS-Hilfe Essen e.V. sind die niederschwelligen
Beratungs- und Testangebot gerade im Hinblick des Zusammenhangs zwischen HIV/Aids und
anderen sexuell Gbertragbaren Infektionen (STI) wie Syphilis, Hepatitis von groRer
Bedeutung. Das Vorhandensein einer sexuell Gbertragbaren Krankheit erhoht das
Ansteckungsrisiko mit HIV entscheidend. Deswegen sind Praventionsaktionen wie die
"Arztsprechstunden” die folgerichtige Weiterentwicklung der Préaventionsarbeit.

Die jeweiligen Termine der Arztsprechstunden bis einschliel3lich April 2011 kénnen tber die
Internetseiten der Kooperationspartner abgefragt werden. Die Termine fur Oktober sind:

06. Oktober 19.00 — 21.00 ,,Arztsprechstunde in der Phoenix-Sauna“

- anonyme und kostenlose Arztsprechstunde zu sexuell Gbertragbaren Krankheiten und
HIV/Aids in der Phonix-Sauna Essen in Kooperation mit der AIDS-Hilfe Essen e.V. und dem
Gesundheitsamt Essen Info's unter www.aidshilfe-essen.de und www.phoenixsaunen.de
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07. Oktober 17.30 — 19.30 ,,Arztsprechstunde in der St.-Tropez-Sauna“

- anonyme und kostenlose Arztsprechstunde zu sexuell Gibertragbaren Krankheiten und
HIV/Aids in der St.Tropez-Sauna Essen in Kooperation mit der AIDS-Hilfe Essen e.V. und
dem Gesundheitsamt Essen Info’s unter wwwe.aidshilfe-essen.de oder www.st-tropez-
sauna.de

08. Oktober 20.00 — 22.00 ,,Arztsprechstunde im DREXX*

- anonyme und kostenlose Arztsprechstunde zu sexuell Gibertragbaren Krankheiten und
HIV/Aids im DREXX in Kooperation mit der AIDS-Hilfe Essen e.V. und dem
Gesundheitsamt Essen Info’s unter wwwe.aidshilfe-essen.de oder www.drexx.de

Mit freundlichen Grufien

Markus Wil Ieke, Dipl.-Sozialarbeiter
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