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Kriminalisierung der HIV-Ubertragung

Neue Gesetze gefdhrden Prdvention weltweit
Voraussetzung fur eine erfolgreiche HIV-Pravenigtnunter anderem
der ungehinderte Zugang zum HIV-Test und zur gegeffalls erfor-
derlichen Behandlung der HIV-Infektion. Wie der Kpess ,HIV in
Europe* Anfang November 2009 in Stockholm zeigterden immer
noch viel zu viele Menschen zu spét diagnostiz(ert INFO 54).
Schatzungen gehen von 30 bis 70 Prozent so gemdratePresenter
(= spat Diagnostizierte) unter Menschen mit HIV tweit aus. In
Deutschland weil3 vermutlich jede/r dritte HIV-Pog&t nichts von
seiner/ihrer Infektion. In std- und osteuropaischéndern wird von
viel héheren Zahlen derer ausgegangen, die (zu)wspaihrer HIV-
Infektion erfahren und damit nicht die vollen Valgeeiner rechtzeiti-
gen Behandlung nutzen kdnnen.

Testbarrieren

Ein wesentliches Ziel der Initiative ,HIV in Europsst es, die Barrie-
ren zu identifizieren, die Menschen von einer redigen Testung
abhalten. Drei Hindernisse stehen einer Erhohumd dstbereitschaft
im Wege:

1. Fokussierung auf die Nebenwirkungen der Kombinatioerapien
2. Stigmatisierung von Menschen mit HIV

3. Kriminalisierung der HIV-Ubertragung

Die Kriminalisierung der HIV-Ubertragung bekommheineue trauri-
ge Brisanz, denn 14 afrikanische Lander haben mlezten Jahren
spezielle Gesetze erlassen, die die UbertragungHdid&rus unter

Strafe stellen. Vorreiter ist hier Uganda, das é#git fur seine vor-
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bildliche Aidspolitik gerihmt wurde. Doch hier wem Gesetze verab-
schiedet, die

» verpflichtende HIV-Tests vorsehen,

» Offenlegung der HIV-Infektion vorschreiben und

+ die ,versuchte HIV-Ubertragung“ unter Strafe stelle

AulRerdem wurde trotz internationalen ProtesternTdesstrafe fur ein-
vernehmlichen homosexuellen Geschlechtsverkehe&ing.

Kontraproduktiv fir Préavention

Den Vorreitern einer solchen Politik scheint nibketvusst zu sein, wel-
chen Barendienst sie der Pravention leisten, wearMenschen, die
ihren HIV-Status kennen, unter Strafe stellen, watirdiejenigen nichts
zu beflrchten haben, die sich ihrer Infektion nibbtvusst sind. Dass
die Kriminalisierung der Ubertragung der Praventarer schadet als
nutzt, wird von HIV-Experten allgemein bestatigerimoch gibt es auch
in europaischen Demokratien spezielle Gesetze, @i HIV-
Ubertragung verfolgen. Wie die Tabelle zeigt, ish®eden hier feder-
fihrend, da dort heute noch eine ,Aidspolitik &auweiler praktiziert
wird. Menschen mit HIV wird dort einseitig die Vatavortung fur die
Pravention aufgebirdet: Sie missen sich selbsSdfer Sex als Positi-
ve outen und VerstoR3e werden strafrechtlich vetfolg

Situation in Deutschland

Die gute Nachricht ist, dass Deutschland in dergRage des Krimina-
lisierungsindexes den elften Platz belegt - weiitdri den skandinavi-
schen Landern, Osterreich und der Schweiz. DenrdiehKlarung und
Bewertung der Tatbesténde ist im Einzelfall immerder von unkalku-
lierbaren Faktoren wie Wissen und Haltungen eirereRichter abhan-
gig. Und je nachdem, wie sehr Richter von den allgjaen Einstellun-
gen gegenuber Positiven in unserer Gesellschafhfhesst sind, wird

2

dies in ihre Urteilsfindung einflieBen. Hintergrumafir bietet der
Medienrummel, wie er um den Popstar Nadja B. geézeay, wie
schnell ein Kanon der Vorverurteilung angestimmidwiUmso wichti-
ger ist es, dass sich Positive, Aidshilfen und@eaitsche AIDS-Hilfe
immer wieder Gehor zum Thema verschaffen.

Argumentative Hilfestellung liefert ein vom Opencgay Insti-
tut veroffentlichtes Papier, das zehn Grinde gelieKriminalisie-
rung der HIV-Ubertragung auflistet. Es kann in deber Ubersetzung
eingesehen werden unter:
http://www.soros.org/initiatives/health/focus/laviieles publications/
publications/10reasons_20080918/germanl10_20081&05.p

Gelegenheiten zum Engagement gegen Kriminalisienmy Men-
schen mit HIV gibt es in 2010 viele: die MinchnelD&-Tage im
Marz, die Welt-Aids-Konferenz in Wien im Juli, dRositiven Begeg-
nungen in Bielefeld im August und nattrlich den YAAids-Tag!

Verurteilungen pro Jahr Rate pro Kopf HIV+
Schweden 50 -55 3,35 0,051
Norwegen 14 0,78 0,026
Finnland 7 0,60 0,025
Danemark 11 1,13 0,024
Osterreich 30 2,11 0,022
Schweiz 30 4,33 0,019
Aserbeidschan 4 0,62 0,008
Italien min 10 1,0 0,007
Niederlande 11 0,75 0,004
Grof3britannien 12 2,38 0,003
Deutschland 14 0,86 0,002
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Erfahrungen britischer Positiver im Stigma-Index

Diskriminierung + Ausgrenzung, aber auch Unterstiitzung
Uber von Ausgrenzung und Diskriminierung HIV-Positi sowie das
Vorhandensein von Unterstitzungsmoglichkeiten gbt sehr viele
Hinweise und Erfahrungsberichte, aber Gber deresm@ld und Formen
wenig konkrete Zahlen. Eine britische Befragungrikenmanche Be-
furchtungen belegen und Formen der Selbsthilfecagén.

Zur Befragung

.1he People Living with HIV

Stigma Index” ist eine

internationale Initiative zur
Erforschung und Interes-
senvertretung von HIV-

Positiven. Die Befragung
fuhren geschulte Peers durch,
also Personen aus der posi
tiven Community selbst. Die
Methode wurde in Zusammen-

wigse  arbeit  mit  internationalen
- HIV-Organisationen (GNP+,
ICW, IPPF, UNAIDS) ent-

wickelt und soll unter Einbeziehung von lokalen @rigationen in még-
lichst vielen Landern durchgefiihrt werden. Diejetzs GroRbritannien
vorliegenden Ergebnisse sind die ersten.

Zwischen Mai und September 2009 wurden 867 HIVipassi
Britinnen und Briten zu ihren Erfahrungen in detzten zwoélf Monaten
interviewt. Wichtigste Themen waren Diskriminierynusgrenzung,
Zugang zu Sozial- und Gesundheitsangeboten undem@®rmen von
Unterstltzung.
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Einige Ergebnisse

Ein Uberblick der markantesten Ergebnisse (immeogen auf Erfah-

rungen der letzten 12 Monate):

* Insgesamt fanden 46 Prozent der Befragten, dassRbchte auf
die eine oder andere Weise missbraucht wurde. iizgihlt auch,
dass 60 Prozent nicht sicher sind, dass ihre nresichen Daten
vertraulich behandelt wurden.

» Uber die Halfte erfuhr kérperliche Belastigungerd unbergriffe
aufgrund ihres HIV-Status, genauso viele (54%) gaberbale
Angriffe an und 77 Prozent gehen von Lasterungeehiihnrem
Rucken aus.

» Ein Viertel der Befragten gab SelbstmordgedankerDas Weite-
ren wurde uUber Scham (44%) und Schuld (43%) Ub#ys&®r-
wurfe (48%) und Vorwirfe an andere (22%) bis hinnzedrigem
Selbstwertgefiihl (63%) und Selbstbestrafungswims{®eberich-
tet.

e 17 Prozent wurden medizinische Behandlungen auégritiner
HIV-Infektion verwehrt. 20 Prozent konnen mit ihrArzten nicht
offen und gleichberechtigt Uber ihre Behandlungaechen.

» HIV-spezifische Angebote von Einrichtungen und dam Selbst-
hilfebereich kennen zwar 88 Prozent, genutzt wursienjedoch
nur von 28 Prozent. Daflir gaben 84 Prozent an,rarfiasitive un-
terstutzt zu haben.

Wind of Change

Die Befragung belegt, dass Positive selbst einéntige Rolle beim

Uberwinden von Ausgrenzung haben:

* 84 Prozent unterstitzten andere Positive,

* 45 Prozent stellten Personen, die sie stigmaitsiezur Rede und
forderten sie heraus beziehungsweise klarten $je au
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* 61 Prozent gaben an, Einfluss auf EntscheidungdrEumstellungen schitzter Analverkehr bei unbekanntem oder abweid® Se-
zu rechtlichen und anderen, ihr Leben mit HIV b#egsenden Fra- rostatus des Partners),
gen auf landesweiter und lokaler Ebene nehmen roe * neun Zehntel gaben keine oder nur sporadischedRisiltakte an.
Als Prioritaten fur zukiinftige Aktionen wurden gené Diese Anteile sind seit 1991 relativ stabil.

+ Offentliches Bewusstsein und Aufklarung zu HIV férd
* Interessenvertretung der Rechte Positiver
* Unterstltzung aller Art anbieten

Empfehlungen der Autoren

Aufklarung scheint trotz der Erfolge

der Praventionsarbeit weiterhin an
vielen Stellen notig. Beispielsweise zu
Risikominderungsstrategien, von denen
einige gering wirksam sind oder gar
geféahrlich sein kdnnen (etwa wenn der

Informationen tber ,The People Living with HIV Stigx Index*:
www.stigmaindex.org

Die britischen Ergebnisse:

http://www.ippf.ora/NR/rdonlyres/96FAB7B8-37E8-46SE6A- Serostatus des Partners "erraten” wird).
F666C7B83136/0/InitialFindingsStigmalndex. pdf _ Die Autoren empfehlen eine
starkere Ausdifferenzierung der
-~ Praventionsbotschaften, insbesondere
i . e fur Manner in Paarbeziehungen und fur
SChw‘fle Manner und HIV/Aids 200? “ e positiv  Getestete. Aidshilfen  wird
Ergebnisse der achten ,Bochow-Studie angesichts der Verschiebungen im
Zusammen mit Axel J. Schmidt und Stefanie Grote W@B verof- Informations- und  Sozialverhalten
fent“Chte der SOZIO|Oge M|Chae| BOChOW d|e Stu,dlebensst”e, Sze- empfoh'en’ |hre |nternetangebote
ne, Sex 2007* in Form eines DAH-Forumsbandes. Da&dgung fand auszubauen, intensiv zu bewerben und regelméaRichdiie Nutzer
zum ersten Mal 1987 statt. Seit 1991 wurde “gesawntsth” erfasst, evaluieren zu lassen.

und zwar 1993, 1996, 1999 und zuletzt 2003.
Schwule Manner und HIV/Aids: Lebensstile, Szene 3307

Angaben zum Risikoverhalten _ Autoren: Michael Bochow, Axel J. Schmidt, StefaGimte
Die Angaben aus dem Jahr 2007 belegen den ErfolgidePravention DIN A5, 264 Seiten
bei MSM in Deutschland: DAH-Bestellnummer: 030055

* Mehr als zwei Drittel der Befragten gaben an, irnrdeor der Erhe-
bung Uberhaupt keine Risikokontakte gehabt zu hdbiem: unge-
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Hygiene - Anforderungen bei Immungeschwdchten

RKI-Empfehlungen fiir Patienten und Fachpersonal

Das Robert Koch-Institut (RKI) veroffentlichte ,Amfderungen an die
Hygiene bei der medizinischen Versorgung von immppsmierten

Patienten”. Es geht um Patienten mit hochgradigerlang anhaltender
Immunschwache, bei denen haufiger Infektionen eidtr, die zu

schwereren Komplikationen fihren kdnnen. Die Infationen der RKI-

Kommission fur Krankenhaushygiene und Infektiongprdion richten

sich an Fachpersonal und an Patienten sowie Anigghor

Ein weites Feld

Die Empfehlungen gehen zwar nicht auf ,speziellgpekde des Um-
gangs mit HIV-infizierten Patienten” ein, behandgdoch viele Situa-
tionen, die trotz Therapiemdglichkeiten auftretémien. Die Informa-
tionen sind auf den Grad der Immunschwachung aibg@stund stellen
kontinuierliche MaRnahmen in Alltagssituationen.dar

Wer sich nicht in medizinischen oder pflegerischgnrichtungen be-
findet, durfte sich am meisten fur folgende Thenmt@ressieren:

* HygienemalRnahmen fur Mitbewohner und andere Kopéakbnen

* Teilnahme am sozialen Leben

» Trinkwasserqualitat

» Einkauf, Lagerung, Zubereitung und Servieren voei$m

» Kontakte zu Tieren und Umgang mit Haustieren

» Pilze in Haus, Zimmerpflanzen und Garten

* Nutzung 6ffentlicher Verkehrsmittel

Die Empfehlungen gibt es als Vorveroéffentlichungpdf-Format:
http://www.rki.de/cIn_169/nn_197444/DE/Content/kif&rankenhaush
ygiene/Kommission/Downloads/Immunsupp__ Rili.htmifnn=true

Vorratsdatenspeicherung ist verfassungswidrig

Urteil erhoht Vertraulichkeit der Aidsberatung
Am 2. Méarz urteilte das Bundesverfassungsgericdisdlie umstritte-
ne Vorratsdatenspeicherung ein Verstol3 gegen dakohemunikati-
onsgeheimnis sei und erklarte diese Praxis furagstingswidrig. Bis-
her gespeicherte Verbindungsdaten missen geltsctemn.

Vertraulichkeit verlangt Datenschutz

Auch die DAH hatte gegen die Speicherung der Talefmd Internet-

daten protestiert, da sie die Vertraulichkeit dedsABeratung gefahr-
den. Das Bundesverfassungsgericht greift in deeildbegrindung

auch Argumente auf, die die DAH und der Arbeitskréorratsdaten-
speicherung angefuhrt hatten: ,Auch wenn sich giei@erung nicht

auf die Kommunikationsinhalte erstreckt, lasseh sigs den Daten bis
in die Intimsphare hineinreichende inhaltliche Rigtkisse ziehen.
Adressaten, Daten, Uhrzeit und Ort von Telefongiagdpmn erlauben,
wenn sie Uber einen langeren Zeitraum beobachtedenge in ihrer

Kombination detaillierte Aussagen zu gesellsclafén oder politi-

schen Zugehoérigkeiten sowie personlichen Vorlieégigungen und

Schwachen.” Dies gilt nattrlich besonders fur Datka Kontakte per
Telefon oder Email zu Aidshilfen preisgeben.

EU-Vorgaben — und wie weiter?

Die Karlsruher Richter befanden, prinzipiell see &peicherung der
fraglichen Daten nicht schlechthin verfassungswidiedoch die kon-
krete Ausgestaltung der bestehenden Regelungeso sacht tragbar.
Diese sicherten weder eine ausreichende Datenkmiharoch eine
hinreichende Begrenzung der Verwendungszwecke dtrD

Das bedeutet, dass die EU-Richtlinie zur Vorratsuspeicherung
quasi ubererfullt worden war und somit neu umgesg&zden muss.

5

www.aidshilfe-beratung.de - 018033 -

19411 - www.aidshilfe-beratung.de



INFO - TELEFON - ONLINE - BERATUNG - INFO - TELEFON - ONLINE - BERATUNG

Hierzu fordert der Arbeitskreis Vorratsdatenspeiahg, die gesamte
EU-Vorgabe zu kippen, denn in ganz Europa soll@ne Datensamm-
lungen angelegt werden.

Pressemitteilung der DAH unter www.aidshilfe.de
Das Urteil (1BvR 256/08, 1 BvR 263/08, 1BVR 586/08)
www.bundesverfassungsgericht.de/pressemitteilubggh0-011.html

Kélner Projekte setzen Statements von MSM um

Vier Flyer fir die Vorortarbeit

Checkpoint (SchwiPS) und Check U —
(Aidshilfe Kdln) sammelten anonym
Statements zu ,Barebacking, Safer Sex,
positiv werden und negativ bleiben” von
der schwulen Zielgruppe. Diese konnten
auf Postkarten und untewww.gib-s-
uns.deabgegeben werden. — | —
Auf der Basis der Angaben entstanden vier ‘ \\
kleine Flyer (7,6 x 9,7 cm) zu

» Superinfektion &
» Infektionsrisiko Partnerschaft ‘ T
» Sexuell Ubertragbare Krankheiten ]
» Serosorting — Seroguessing ‘

’3; -
)} [#7
l‘(_

<
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Titelfoto ,Infektionsrisiko Partnerschaft"

Die Flyer konnen untenfo@ckeckpoint-cologne.deder
team@checkup-koeln.dgegen Portokosten angefordert werden.

HIV-Test-Praxis in Aidshilfen

Methodentag & Beraterschulung
Mitte April finden in und um Minchen zwei Fortbildgen zum HIV-
Test statt, die sich der Praxis, den Methoden werdB#ratung zum
HIV-Test in Aidshilfen widmen.

HIV-TEST-PRAXIS

MeTHODENTAG & BERATERSCGHULUNG

Praxis & Methoden

Am 15. und 16 April findet ein
Methodentag in den R&aumen d¢
Miinchner AIDS-Hilfe statt. Hier werder
medizinische Grundlagen zur HIV}
Testung vermittelt und die praktisch
Durchfiihrung des Tests eingelibt.

15 - 16 Apri 2008
Alechodentar Monchen

Beraterschulung

Am 16. bis 18. April findet die Bernirkaluns Schoabress
Qualifizierung zur Test-Beratung fuf
Anfanger/-innen und Fortgeschrittene n

der Akademie Schoénbrunn bei Minchen

16 - 18 Apmd 2018

Tz
Sstatt.

Die bei der HIV-Testung erforderliche Risikoabkldgustellt einen
guten Anlass dar, ins Gesprach Uber Risikomanagemekommen.
Aber welche Beratungssituation ermdglicht diesenkdgiahrung Uber
den Zusammenhang von eigenem Verhalten und HI\k&#sim Se-
minar wird mit praktischen Ubungen und Rollenspiets entschei-
denden Aspekten der HIV-Testdurchfihrung gearbeitet

Zielgruppen beider Fortbildungen: Berater/innee, din HIV-Test
anbieten (wollen). Wer beide Veranstaltungen bessgart bis zu
70,- Teilnahmegebihr.
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