
      
 
 
 
„ Die Medizinische Rundreise“ 
 

             HIV-Therapie 2013 

 

Samstag  07. September 2013 von 10 - 17 Uhr 

Veranstaltungsort:  AIDS-Hilfe Duisburg/Kreis Wesel e. V. 

Bismarckstr. 67, 47057 Duisburg 

Veranstalter:  Deutsche AIDS-Hilfe 

Referent:  Siegfried Schwarze, Berlin 

Tagungsleitung/Moderation: Birgit Körbel, Köln 

Zielgruppe:  Mitarbeiter/innen von AIDS-Hilfen, HIV-                           

positive Menschen, Mitarbeiter/innen 

kooperierender Institutionen 

 

Inhalte: 

 

Bedeutungswandel: HIV als chronische Erkrankung: Bedeutung und 

Definition des Begriffs „chronische Erkrankung“, Auswirkung für Menschen mit HIV, 

Lebensqualität und Lebensdauer 

Therapiebeginn: Darstellung der Therapieleitlinien des günstigsten Zeitpunkts für 

den Therapiebeginn,  Was ist durch Ärzte und Berater/innen abzuklären?  Welche 

Medikamente werden zum Therapiestart eingesetzt? Behandlung der akuten HIV-

Infektion, was ist von der Tendenz, immer früher zu behandeln, zu halten? 



13:00 Uhr – 14:00 Uhr Mittagspause 

Die Begleitung der HIV-Therapie:  Dargestellt wird, was zu einer Begleitung einer 

chronischen HIV-Infektion heute als notwendig erachtet wird. Welche Untersuchungen 

sollten in welchem Zeitabstand vorgenommen werden? Wie können Nebenwirkungen 

vermieden und behandelt werden? Welche Langzeitnebenwirkungen sind zu 

erwarten? 

Neue Entwicklungen:  Darstellung der derzeit in Studien erprobten Medikamente 

und Ausblick auf zu erwartende Veränderungen in der Therapie.  Ausblick und 

Diskussion  zu den Themen „Therapiepause“, „Therapiewechsel“, „Heilung“,  

Darstellung Therapiekonzepte: Abkehr von der Dreier-Kombinationstherapie, 

Zulassung einer neuem Kombinationstablette mit neuem Booster, Einsatz von 

Generika in der Behandlung  

Diskussion 

Seminarauswertung 

 

 

 

Getränke und ein Imbiss sind kostenlos. 
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