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Pressemitteilung 
 
Schnelltest-Termine der Gesundheitsagentur  AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V. 

Troisdorf, 19. Juli 2013.. Bis heute führen Unsicherheiten über die Ansteckungswege zur 
Ausgrenzung von Menschen mit HIV, obwohl man sich im alltäglichen Umgang miteinander gar nicht 
anstecken kann. Wir möchten über Aufklärung und Information, Ausgrenzung von HIV positiven 
Menschen verhindern. Anonym und vertraulich bietet die AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V. ein umfassendes 
Angebot für Bürger im Rhein-Sieg-Kreis, die Rat suchen.  

Hiermit möchten auf das besondere Angebot, unseren HIV-Schnelltest hinweisen. Einmal wöchentlich 
kommen Ratsuchende zu uns, weil sie ein mögliches Risiko eingegangen sind, weil die Partnerin oder 
der Partner ungeschützten Sexualkontakt hatte oder auch weil sie eine neue Beziehung beginnen 
möchten und Klarheit suchen, ob sie oder die Partnerin bzw. der Partner sich in der Vergangenheit mit 
HIV angesteckt haben könnten. Im individuellen Beratungsgespräch wird geklärt, ob überhaupt ein 
Infektionsrisiko besteht, welche Schutzmaßnahmen auch in Hinsicht anderer sexuell übertragbarer 
Krankheiten getroffen werden sollten. Im Falle eines positiven Tests wird über 
Behandlungsmöglichkeiten und Hilfsangebote gesprochen.“ Wir klären auf, wie ein Leben mit HIV 
heute aussehen kann, erklärt Martin Dohmstreich, Leiter der Gesundheitsagentur der AIDS-Hilfe 
Rhein-Sieg e.V.. 

Wer ausschließen möchte, dass er sich mit HIV infiziert hat, sollte einen Test frühestens drei Monate 
nach der letzten Risikosituation durchführen. Diese Zeit braucht der Körper, um nach einer 
eventuellen Ansteckung mit dem HI-Virus die spezifischen Antikörper zu bilden, die dann im Test 
nachgewiesen werden können. 

Der  HIV-Schnelltest findet dienstags von 9.30 bis 13.00 Uhr statt. Das Testangebot ist anonym und 
dauert inklusive Wartezeit etwa eine Stunde. Hier die Termine während der Sommerferien: 

 Dienstag 23. Juli 2013 
 Dienstag 30. Juli 2013 
 Dienstag 06. August 2013 
 Dienstag 13. August 2013 
 Dienstag 20. August 2013 
 Dienstag 27. August 2013 
 Dienstag 03. September 2013 

Interessierte werden gebeten bis 12:15 Uhr in den Räumlichkeiten der Gesundheitsagentur AIDS-Hilfe 
Rhein-Sieg e.V. einzutreffen. Für Fragen zum HIV-Antikörpertest stehen die Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter gerne auch vorab in einem telefonischen Gespräch zur Verfügung.  

Gesundheitsagentur AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V. 
Pfarrer-Kenntemich-Platz 14 
53840 Troisdorf 
Tel:  02241 – 97999-7 
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