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Seminare fiir zukiinftige Buddys im Praventionsbereich ,,Beratung und Test"

Liebe Freunde, Liebe Kollegen, und liebe Interessierte,

wir freuen uns, euch eine Einladung zum Training flr Buddys im Rahmen der Beratungs-
und Testangebote zukommen zu lassen. Mit diesem Seminar wollen wir allen
zuklinftigen Buddys eine ,Werkzeugkiste" fir dieses herausfordernde Ehrenamt anbieten.
Wir beschéaftigen uns mit folgenden Inhalten:

» Schlisselkompetenzen zur Gesprachsfiihrung

Lotsen- und Buddy-Angebote in der Selbsthilfe

Rolle von Buddys im Kontext von Beratung und Test

Prinzipien von Hilfeplanung und Case Management

Vermittlung in weiterflihrende Selbsthilfe- und Beratungsangebote
Umgang mit schwierigen Situationen

Ansatze zum Umgang mit Stress
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Das Seminar findet am Samstag den 24.09.2011 von 11:00-18:00 Uhr und am Sonntag
den 25. 09.2011 von 10:00- 17:00 Uhr in den Radumen der AIDS-Hilfe NRW (Lindenstr.
20, 50674 Koln) statt. Seminarleiter ist Oliver Schubert (Herzenslust- AIDS-Hilfe NRW).

Teilnehmen kénnen alle, die bereits ein Grundlagentraining im Bereich Beratung und Test
besucht haben. Ihr erhaltet ein Zertifikat Gber die Teilnahme am Seminar, dass euch
unter anderem zur Ubernahme von Buddy-Aufgaben in regionalen Beratungs- und
Testprojekten qualifiziert. Wir laden auch herzlich Interessierte ein, die sich im
Praventionsbereich Beratung und Test engagieren mdchten und die zweiteilige
Beraterausbildung im kommenden Jahr angehen mdchten.

Die Fahrtkosten werden auf Antrag erstattet und flir Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

FGr Rickfragen stehen wir gerne zur Verfligung. Wir freuen uns Uber Eure Anmeldungen,
die ihr bitte mit dem Anmeldebogen per fax an 0221 925 996- 9 oder per mail an
oliver.schubert@nrw.aidshilfe.de sendet.

Mit freundlichen GriBen

Reinhard Klenke Oliver Schubert
Stellv. Landesgeschéftsflihrer Herzenslust NRW
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Anmeldung zum Buddytraining zu Beratung und Test
Vom 24. - 25. September 2011
Ort: AIDS-Hilfe NRW, Lindenstr. 20, 50674 Koln

0 Ja, ich melde mich fiir das BuT-Buddytraining an.

Teilnehmer (Vorname und Name):

Adresse (StraBBe und Ort):

Name der Organisation und des Projektleisters:

Datum Unterschrift

Anmeldung bitte bis zum 20.09. 2011 per Fax an 0221-925996-9 oder per Email an
oliver.schubert@nrw.aidshilfe.de senden.
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