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Grundlagentraining fiir den Bereich Beratung und Test am 26. und 27. Mdrz 2011 in Bochum
Liebe Kollegen, liebe Freunde,

wir freuen uns, euch heute die Einladung zum Grundlagentraining fiir den Praventionsbereich Beratung
und Test zukommen zu lassen.

Das Grundlagen-Training findet am Samstag, den 26. Marz 2011, von 11.00 Uhr bis 18.00 Uhr und am
Sonntag, den 27. Marz 2011, von 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr in den Raumen der Rosa Strippe in
Bochum (KortumstraBBe 143, 44787 Bochum) statt. Dieses Training stellt die Grundlage fur die
darauf aufbauenden Trainings flir Berater und Buddies dar. Folgende Inhalte sind Teil des Seminars:

= Auffrischung: Risikoreduktionsstrategien zu HIV und sexuell Gbertragbaren Krankheiten, HIV-
Testverfahren

» Einschatzung eines HIV-Infektionsrisikos

= ,Beratung und Test" als Methode in der Praventionsarbeit

= Methoden zur Gesprachsfiihrung

Elemente eines Beratungsgesprachs

Die darauf aufbauenden Trainings finden in der zweiten Jahreshalfte 2011 statt. Das Berater-Training
voraussichtlich am 03. und 04. September 2011 und das Buddy-Training am 24. und 25. September
2011. Wir werden hierzu gesonderte Einladungen versenden. Die Teilnahme an zwei Trainings
(Grundlagen + Berater oder Grundlagen + Buddy) stellt die Ausbildungsmodule dar, die Ehrenamtler
nach den Qualititsstandards von Herzenslust zur Ubernahme von Aufgaben im Bereich Beratung und Test
qualifiziert.

Bitte beachtet, dass eine Teilnahme am Herzenslust-Basistraining oder an einem Neueinsteiger Seminar
der DAH Voraussetzung fiir die Teilnahme am Grundlagentraining ist.

Wir moéchten euch dazu ermutigen, eure Ehrenamtler flir eine Tatigkeit in diesem Themenfeld der
Praventionsarbeit zu motivieren. ErfahrungsgemaRB profitieren beide Seiten und euer Beratung und Test-
Bereich insgesamt enorm. Die Teilnahme an diesem Training ist kostenlos. Eine kostenfreie
Hotellbernachtung ist ebenfalls méglich. Fahrtkosten kénnen auf Antrag erstattet werden.

Die Teilnehmer erhalten ein Zertifikat fur ihre persdnlichen Unterlagen.

Das Training wird von Arne Kayser (Berater der AIDS-Hilfe Bochum) und Oliver Schubert (Herzenslust
NRW) geleitet.

Die Anmeldungen kénnen bis zum 22. Marz 2011 mit dem beigefligten Formular erfolgen. Weitere
Informationen erhaltst du mit deiner Anmeldebestdtigung.

Fir Rickfragen stehen wir Euch gerne zur Verfligung.

Sl SIS

Reinhard Klenke Oliver Schubert
stellv. Geschaftsfihrer Herzenslust NRW
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Anmeldung zum Grundlagentraining Beratung und Test
Vom 26. und 27. Mdrz 2011
Ort: Rosa Strippe, KortumstraBe 143, Bochum

Anmeldung bitte bis zum 22, Marz 2011 per Fax an 0221-925996-9 oder per Email an
oliver.schubert@nrw.aidshilfe.de senden.

Fiir Verpflegung ist am Veranstaltungswochenende gesorgt. Bitte gebt an, ob ihr
Vegetarier seid oder nicht. Fiir Teilnehmer, die nicht aus Bochum kommen, triagt die
AIDS-Hilfe NRW die Ubernachtungskosten.
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