HANDELN

Eine Initiative der Positivenselbsthilfe NRW
Freitag, 3. September 2010

Einladung

zum landesweiten Treffen von POSITHIV HANDELN, XXelle und Herzenslust, PSH 10.04
vom 22. bis 24. Oktober 2010, im DGB Tagungszentrum Hattingen (http://hattingen.dgb-tagungszentren.de)

Thema: ~Langer leben und dlter werden mit HIV"

Referent(in): am 23.10.2010 Birgit Korbel und Bernd Vielhaber, medizinische Rundreise der DAH
am 24.10.2010 Bernd Vielhaber

Liebe Freundinnen und Freunde,

Dank der Fortschritte der Medizin und Therapie, leben Menschen mit HIV heute deutlich langer. Was
bedeutet dieses Idngere Leben mit HIV aus medizinischer Sicht und was bedeutet diese Lebensperspek-
tive fur das persénliche Leben und Umgehen mit der Infektion? Welche Folgen ergeben sich auf langere
Sicht aufgrund der HIV-Infektion, der Therapie und welche aufgrund des allgemeinen ,Alter Werdens"?

Im Namen der medizinischen Rundreise der Deutschen AIDS-Hilfe und von POSITHIV HANDELN NRW
laden wir Euch herzlich zu einem XXL-Wochenende mit unterschiedlichen Themen fir Samstag und
Sonntag ein. Unser Treffen beginnt wie gewohnt am Freitag um 18 Uhr und endet diesmal am Sonntag
um 17 Uhr.

Zum Thema ,Lidnger leben und dlter werden mit HIV"' am Samstag, 23.10.2010, dem ersten
Seminartag, werden uns Birgit Kérbel und Bernd Vielhaber von der medizinischen Rundreise der DAH
Uber folgendes informieren: Vermittlung von Basisinformationen zu den Themen ,Altern ohne HIV-
Infektion™ und ,Altern mit HIV-Infektion™. Welche Organsysteme sind bei alter werdenden HIV-Positiven
besonders betroffen? Altern Menschen mit HIV schneller als ohne? Welche Auswirkung hat eine HIV-
Infektion und die HIV-Behandlung auf den Alterungsprozess? Die in der medizinischen Rundreise
behandelten Themen und Schwerpunkte orientieren sich an den konkreten Fragen und dem
unterschiedlichen Wissenstand der anwesenden Teilnehmer(innen).

Am Sonntag, 24.10.2010, laden wir Euch zu einem zweiten Seminartag bis 17 Uhr ein, an dem
Bernd Vielhaber fir POSITHIV HANDELN fir die sogenannten psychosozialen Anteile des ,Alter
werdens mit HIV" zur Verfligung steht (psychosozial = seelisch-gesellschaftlich).

Aufbauend auf den medizinischen Teil am Vortag gibt es fir alle Gelegenheit dariiber zu sprechen, welche
Auswirkungen die Infektion im alltaglichen Leben mit sich bringt. Von Diskriminierung am Arbeitsplatz
Uber Schwierigkeiten in Partnerschaften bis hin zur (sozialen) Verarmung kann hier alles Thema werden.
Wir mochten darauf hinweisen, dass auch die Teilnahme von ,nicht positiven™ Menschen mdéglich ist, die
sich fiir die Thematik interessieren. Begriindet ist das in dem Wunsch, Gber den ,eigenen Tellerrand" zu
schauen und auch zu gucken, was tatsachlich der Unterschied zwischen langer leben und alter werden
mit und ohne HIV ist. Natirlich sind wie Ublich alle Teilnehmer(innen) zu Stillschweigen in Bezug auf
personenbezogene Informationen verpflichtet!

Eine Teilnahme ist nur fiir das gesamte Wochenende von Freitag 18 Uhr bis Sonntag 17 Uhr mdglich.

Hier nun die Regeln fiir Deine Anmeldung: Bitte melde Dich selbst mit dem beigefligten Formular oder
mit der Online-Anmeldung auf www.posithivhandeln.de bei der AIDS-HILFE NRW e.V. in Kd&ln an.
Anmeldeschluss ist der 7. Oktober 2010. Mit Deiner Anmeldung erkldrst Du Dich bereit, verbindlich an
den Gruppenangeboten teilzunehmen. Eine Zusage mit genauer Wegbeschreibung oder eine Absage (falls
mehr Anmeldungen vorliegen, als Platze zur Verfligung stehen) versenden wir ab 11. Oktober 2010.

Die Kosten fir Unterkunft und Verpflegung, in Héhe von 150,00 €, werden von der AIDS-Hilfe NRW e.V.
Ubernommen. Bei allen landesweiten Positiventreffen, wird je nach Einkommen der Teilnehmer(innen)
eine Kostenbeteiligung erhoben. (Bitte in der Anmeldung ankreuzen!)

> > Erst wenn Du diesen Betrag iiberwiesen hast, ist Deine Anmeldung giiltig! <<

Bitte liberweise auf das Konto der AIDS-Hilfe NRW - Konto Nr. 8 117 605, BLZ 370 205 00,
Sozialbank Kéln und gib in der Zeile ,Verwendungszweck" Deinen Namen und PSH 10.04 an.

Fahrtkosten kénnen nicht erstattet werden, deshalb bitten wir Euch um Bildung von Fahrgemeinschaften.
In Vorfreude auf unser gemeinsames Wochenende

liebe GriBe Tagungsleitung
und Organisation:
2%”'” + W”’%ﬂ Regine Merz
7 Fon 01577 4690452

AIDS-Hilfe NRW e.V. | Lindenstr. 20 | 50674 Ko&ln
www.posithivhandeln.de | treffen@posithivhandeln.de Wolfgang Becker

Fon 0221 925996 0 | Fax 0221 925996 9 Fon 0231 7261871



HANDELN

Eine Initiative der Positivenselbsthilfe NRW

Verbindliche Anmeldung
zum XXL-Treffen von POSITHIV HANDELN + XXelle + Herzenslust - PSH 10.04

Thema: ~Langer Leben und dlter werden mit HIV"
Termin: 22. bis 24. Oktober 2010 (Anmeldschluss 07.10.2010)
Ort: DGB Tagungszentrum Hattingen

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Treffen PSH 10.04 an.
Ich weil3, dass ich bei Absage ohne triftigen Grund, nach Erhalt der Anmeldebestatigung, eine
Ausfallgebihr von bis zu 150,00 € bezahlen muss.

Vorname: Name:

Postleitzahl: Wohnort:

StraB3e, Nr.: Telefon:

Email-Adresse:

Mitteilung an die OrganisatorInnen:

O Ich komme mit dem PKW und kann ....... Personen mitnehmen und bitte um Veréffentlichung
meiner Email-Adresse und/oder Telefonnummer!

O Ich bitte um Verdéffentlichung meiner Emailadresse!
O Ich bitte um Veréffentlichung meiner Telefonnummer!

Bitte schatze hier selbst ein, und kreuze an!! was Du Uberweisen musst:
Einkommen bis 350,00 € bis 500,00 € bis 1.000,00 € iber 1.000,00 €
Teilnahmegebihr 14,00 € 19,00 € 29,00 € 39,00 €

Ich habe den Betrag auf das Konto der AIDS-Hilfe NRW, Nr.: 8 117 605, BLZ: 370 205 00, bei
der Sozialbank, Kéln, Gberwiesen, als Verwendungszweck meinen Namen und PSH10.04 ange-
geben und ich weil3, dass ohne Geldiberweisung diese Anmeldung nicht berlicksichtigt wird.

Wichtig: Um Dein Geld bei einer Absage zuriick Gberweisen zu kdnnen, gib uns bitte Informa-
tionen zu Deinem Girokonto:

Konto - Nr.: BLZ:

Kreditinstitut:

Ort: Datum: Unterschrift:

Bitte sende Deine komplett ausgefiillte und unterschriebene Anmeldung an:
AIDS-Hilfe NRW e. V. | Klaus HuBmann | Lindenstra3e 20 | 50674 Koln

AIDS-Hilfe NRW e.V. | Lindenstr. 20 | 50674 KéIn
www.posithivhandeln.de | treffen@posithivhandeln.de
Fon 0221 925996 0 | Fax 0221 925996 9
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