Veranstaltungsort:
SPD Fraktion im Rat der Stadt Bonn
Sitzungssaal
Rathausgasse 5-7
53111 Bonn

Zeit: Mittwoch den 21.04.2010
von 10:00 bis 17:00 Uhr

Referent:
Siegfried Schwarze, Grobenzell

Tagungsleitung/Moderation:
Birgit Korbel, Koin

Anmeldung:

Zur besseren Planbarkeit der Veranstaltung, bitten
wir um eine verbindliche Anmeldung bis zum
08.04.10 per Email an heike.gronski@aids-hilfe-
bonn.de oder telefonisch mit Angabe des Namens
und ggf. Institution unter 0228- 94909-0.

(TeilnehmerInnenzahl maximal 20 Personen)

Flr die Veranstaltung werden keine
Teilnahmegeblihren erhoben!
Weitere Informationen unter: 0228 — 94 90 9-14
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Grundlagen der Medizinischen Rundreise

Dank der Fortschritte der Medizin und Therapie leben Menschen mit HIV
heute deutlich langer. Was bedeutet dieses langere Leben mit HIV aus
medizinischer Sicht? Welche Folgen ergeben sich auf ldngere Sicht aufgrund

der HIV-Infektion, der Therapie und welche aufgrund des allgemeinen ,Alter

werdens"?

Die in der Medizinischen Rundreise behandelten Themen und Schwerpunkte
orientieren sich an den konkreten Fragen und dem unterschiedlichen
Wissensstand der anwesenden Teilnehmer/innen. Deshalb kdnnen sich im
Programmablauf Veranderungen ergeben: Einzelne Themen werden
moglicherweise intensiver, andere vielleicht oberflachlicher behandelt. Die
Veranstaltung richtet sich an HIV-infizierte Menschen, FachkollegInnen,
MultiplikatorInnen und interessierte EhrenamtlerInnen.

10:00 Uhr

Seminarbeginn:
Einfiihrung

BegriiBung, Vorstellungsrunde, erste Fragestellungen, Festlegung der
inhaltlichen Schwerpunkte.

LAltern™ und , Alterungsprozesse":

Vermittlung von Basisinformationen zu den Themen ,Altern ohne HIV-
Infektion" und , Altern mit HIV-Infektion®. Welche Organsysteme sind bei
alter werdenden HIV-Positiven besonders betroffen? Altern Menschen mit
HIV schneller als ohne? Welche Auswirkung haben eine HIV-Infektion und
die HIV-Behandlung auf den Alterungsprozess?

13:00-14:00 Uhr

Mittagspause mit Mittagessen
In den Raumen der Aids-Hilfe Bonn e.V. haben die TeilnehmerInnen die
Méglichkeit, sich bei einem Mittagsimbiss zu erholen.

14:00- 16:45 Uhr
Altern mit HIV

In strukturierten Diskussionsrunden werden die Auswirkungen der
dargestellten Seminarinhalte herausgearbeitet. Folgende Fragestellungen
kdnnten dabei im Mittelpunkt stehen:

- Was sind die positiven Aspekte des Alterwerdens?

- Welche Friiherkennungsuntersuchungen sind zu empfehlen?

- Was kann man zur Gesunderhaltung selber tun?

- Was kénnten Aids-Hilfen dazu anbieten?

- Was ist eigentlich der Aufgabenbereich eines Arztes in Bezug auf die
Begleitung der Alterungsprozesse seiner Patient/innen?

16:45- 17:00 Uhr
Seminarauswertung
und Ende der Veranstaltung



