AHD e.V., Postfach 101219, 40003 Diisseldorf
Termine und Angebote
im Februar 2010

Soweit nicht anders angegeben, finden die Angebote in den Radumen
der AHD, Johannes-Weyer-Str. 1, 40225 Dusseldorf, 1. Etage statt.

SaM 1. Februar
Gesprachsrunde fiir SM Interessierte. 18.00 bis 22.30 Uhr
Kontakt: Michael, Tel. 0 21 61/46 02 19

Friendsgruppe 10. & 24. Februar
Gesprachsgruppe fur HIV-positive Menschen. 18.00 bis 21.30 Uhr
Anmeldung unter Tel. 0211.77 09 520

~Ich will was tun..." 11. Februar
Infoabend fiur Interessierte an ehrenamtlicher 19.00 Uhr
Mitarbeit in der AIDS-Hilfe und bei

Heartbreaker, dem Forderkreis der AIDS-Hilfe.

Grenzganger 3. & 17. Februar
Selbsthilfegruppe flr HIV-positive Schwule 18.00 bis 20.30 Uhr
Kontakt: Jirgen, Tel. 02159.52 80 29

Kreativgruppe Jeden Montag
Handarbeiten flr Jedermann 17.00 bis 19.00 Uhr
Kontakt: Markus, Email markushable@ish.de

Kleiner Selbstkostenbeitrag flir Material

Dienstags-Friihstiick Jeden Dienstag
Frihstick fir Menschen mit HIV und Aids 10.00 bis 12.00 Uhr
Unkostenbeitrag von 1,50 Euro.

Jugend-Café der ,Kuckuckseier" Jeden Dienstag
Offener Treff mit Gesprachsangebot flr 19.00 bis 22.00 Uhr
schwule Jugendliche und ihre Freunde bis 27 Jahre

Infos bei Helmut Kiolbassa unter

Telefon 0211.77 09 534 und Email kuckuck@kuckucksei.de

Flr Presse-Rlickfragen wenden Sie sich bitte an Yvonne Hochtritt,
Telefon 0211.77 09 541, yvonne.hochtritt@duesseldorf.aidshilfe.de
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SportHIV

Jeden Montag

Stressfreier Sport fir Manner mit HIV & Aids 20.00 bis 22.00 Uhr

Einmalige Anmeldegeblhr. — :
Turnhalle, Luisenstr. 73 Nicht in den Schulferien!
GAYROBIC Jeden Donnerstag

Aerobic fir schwule Manner. 20.00 bis 21.00 Uhr

Spendensammlung zur Kostendeckung vor Ort.
Sporthalle der Hauptschule Klosterstr. 26
Infos bei Dietmar unter Telefon 0211.49 210 68
und Mario unter Telefon 0211.94 68 76

Nicht in den
Schulferien!

15. Tuntenlauf auf der Konigsallee

Samstag, den 13. Februar 2010
Vorprogramm ab 17.00 Uhr
Start Tuntenlauf: 18.00 Uhr

Tribiinentickets zum Preis von € 12,- jetzt erhaltlich!
Mehr Informationen unter www.heartbreaker-duesseldorf.de

Kostenloses, anonymes Testangebot
in Zusammenarbeit mit der AIDS-Beratung des Gesundheitsamtes

HIV - Syphilis — Hepatitis AB C

Montag, den 1. Februar 2010, 17.00 bis 19.00 Uhr

Condor Sauna (City Sauna)

Luisenstr. 129
40215 Dusseldorf

Schwules Uberfall Telefon (SUT),
Telefonnummer 0211.19 228

Beratungszeiten: Montags von 18.00 bis 20.00 Uhr

und donnerstags von 14.00 bis 16.00 Uhr

Mehr Informationen unter: www.duesseldorf.aidshilfe.de

DUSSELDORF E.V.



HEARTBREAKER FORDERKREIS DER AIDS-HILFE DUSSELDORF E.V.

Pressemitteilung

Diisseldorf sucht die Supertunte:
15. Tuntenlauf am Karnevalssamstag

-Disseldorf, 07.01.2010- Am Karnevalssamstag, den 13. Februar 2010 ist es wieder
soweit. Der finfzehnte Tuntenlauf findet auf der K6 in Disseldorf statt.

Aufgrund der steigenden Besucherzahlen in den vergangenen Jahren sind seit letztem
Jahr einige Veranderungen zur Gewahrleistung der Sicherheit notwendig.

Der Tuntenlauf findet nun in einem abgesperrten Terrain zwischen Bahn- und
Grunstrasse statt. Die Eingange befinden sich auf der Geschaftsseite von Grin- und
Bahnstrasse.

Fir einen Obolus von 1,- Euro kénnen die Dusseldorfer Narren ein Einlass-Bandchen
erwerben. Diese bekommen sie bei unseren Verkaufern auf beiden Seiten des
abgesperrten Bereichs.

Wie schon im vergangenen Jahr wird das Spektakel um 18.00 Uhr beginnen. Eine
Stunde vorher, um 17.00 Uhr, startet das Vorprogramm. Dieses wird wieder von
beliebten Klnstlern wie zum Beispiel der KG Regenbogen und dem Karnevalsduo
Achim & Olli bestritten.

Beim Wettlauf kbnnen sich dann Manner in Frauenkleidern auf dem ca. 50m langen
Laufsteg prasentieren. Dabei gilt: Je schriller das Kostim und je héher die
Stockelschuhe, desto besser.

Als Spezialpreis erhalt der Teilnehmer, dessen Perfomance vom Publikum als die
Beste gewahlt wird, 111,11 Euro und den Titel ,,Dusseldorfs Supertunte"!

Wer mitlaufen mochte, kann sich im Heartbreaker-Biiro unter der
Rufnummer 0211/77 09 540 oder noch vor Ort anmelden. Auf die Gewinner
warten attraktive Preise.

Auch in diesem Jahr wird es wieder eine Tribline geben. Sie ermdglicht eine
besonders gute Sicht auf die Laufstrecke. Karten kdnnen flr den Preis von 12,- Euro
pro Stick bei Heartbreaker - dem Foérderkreis der AIDS-Hilfe Dusseldorf unter der
Rufnummer 0211/77 09 540 erworben werden. Triblinenkartenbesitzer missen den
Obolus von 1,- Euro selbstverstandlich nicht bezahlen.

Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an Yvonne Hochtritt unter der Rufnummer
0211/77 09 541 oder yvonne.hochtritt@duesseldorf.aidshilfe.de

HEARTBREAKER, Forderkreis der AIDS-Hilfe Dusseldorf e.V., GemeinnUtziger Verein
Postfach 101219, 40003 Dusseldorf, Johannes-Weyer-StraBe 1, 40225 Dusseldorf, Telefon 0211.77 09540, Telefax 0211.77 09 545
heartbreaker@duesseldorf.aidshilfe.de, www.heartbreaker-duesseldorf.de
Merck Finck & Co., Dusseldorf, BLZ 30030900, Konto 17 171-000, Sitz und Registergericht: Amtsgericht Dusseldorf VR 7841



AHD e.V., Postfach 101219, 40003 Diisseldorf

Adressen und Angebote 2010

DUSSELDORF E.V.

Postfach 101219
40003 Diisseldorf
Johannes-Weyer-Strafie 1

A AI DS 40225 Diisseldorf
Tel. Biiro: 0211-77095-0

DUSSELDORF E.V. Fax Biiro: 0211-77095-27

- e Tel. Beratung: 0211-19411
AIDS-Hilfe Diisseldorf e.V. info@duesseldorf.aidshilfe.de
Johannes-Weyer-Str. 1, 40225 Diisseldorf www.duesseldorf.aidshilfe.de

Tel. 77 09 5-0, Fax 77 09 5-27
info@duesseldorf.aidshilfe.de , www.duesseldorf.aidshilfe.de
Offnungszeiten: Mo.-Do. 9.00 bis 13.00 Uhr und 14.00 bis 18.00
Uhr und Fr. 9.00 bis 13.00 Uhr und 14.00 bis 16.00 Uhr
Telefonische Beratung auch unter 0211-19 411

Beratung und Spenden online unter www.duesseldorf.aidshilfe.de

g (are

PflegeService g6mbH

Care24 PflegeService gGmbH

Johannes-Weyer-Str. 1, 40225 Disseldorf

Tel. 900 972-0, Fax 900 972-99
info@care24-pflegeservice.de, www.care24-pflegeservice.de

HEARTBREAKER e.V.,
Forderkreis der AIDS-Hilfe Dusseldorf e.V.

Johannes-Weyer-Str. 1, 40225 Dusseldorf per Yoveln St gometnniialh, a5
Tel. 77 09 5-40, Fax 77 09 5-45 midtatig anerkant.
heartbreaker@duesseldorf.aidshilfe.de, Spenden sind steuerlich absetzbar.
h tb ker-d Idorf.d Zugewendete Erbschaften sind von
WWW.heartbreaker-auesseidort.ae der Erbschaftssteuer befreit.

Deutsche Apotheker- und
Krztebank, Diisseldorf
BLZ 30060601

Kto. Nr. 0002509008

Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an: Yvonne Hochtritt, Mitgliedschaften:

Tel. 77 09 5-41. Email: yvonne.hochtritt@duesseldorf.aidshilfe.de Erﬁ’?ﬂ:ﬁmﬂsw”;l\ff e.l.
Deutscher Paritéti.s.cher
Wohlfahrtsverband
Deutsche Leberhilfe e.V.

Sitz und Registergericht:
AG Diisseldorf VR 6468
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