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Welche Relevanz hat Hepatitis für die Prävention und Beratung in AIDS-Hilfe? Wie 
können Impfkampagnen unter Risikogruppen und Settings (Menschen mit häufig 
wechselnden Geschlechtspartnern, Schwulenszene, Haftanstalten) initiiert werden? 
Welche Hilfestellung kann AIDS-Hilfe weitergeben um die Bezahlung von 
Schutzimpfungen gegenüber den Krankenkassen durchzusetzen? Welche 
zielgruppenspezifischen Präventionsbotschaften sind zu erarbeiten? Möglichkeiten 
und Grenzen der Begleitung von Menschen unter Interferontherapie.  

Themenvorschläge:

Grundlagen zu Leber und Leberentzündung 
Vermittlung eines Grundverständnisses über Anatomie und Funktion der Leber. 
Darstellung der Möglichkeiten, die zu einer Leberentzündung führen können, Stellenwert 
der virusbedingten Leberentzündung, Infektiosität.  
Krankheitsverlauf und Diagnosemaßnahmen
Darstellung des (möglichen) Krankheitsverlaufes einer virusbedingten Hepatitis. 
Möglichkeiten der Einflussnahme durch persönliches Verhalten. Unterscheidung zwischen 
akuter, chronischer und ausgeheilter Leberentzündung. Bedeutung des Umbaus der 
Leberzellen im Verlauf des Infektionsgeschehens: Leberfibrose, Leberzirrhose, 
Leberzellkarzinom, Diagnosemaßnahmen, Bestimmung der Leberwerte. Auswirkung einer 
HIV Co-Infektion auf den Krankheitsverlauf.
Hepatitis A und E 
Darstellung der Infektionswege, der Symptomatik und des Krankheitsverlaufs der Hepatitis 
A und E. Epidemiologische Datenlage. Stellenwert der Impfung gegen Hepatitis A. Akute 
und passive Immunisierung. Relevanz der Impfung für Menschen mit HIV. 
Zielgruppenspezifische Präventionsbotschaften und Impfempfehlungen des Robert Koch 
Instituts. Bedeutung der Hepatitis E in Deutschland.
Hepatitis B und D
Darstellung der Infektionswege, der Symptomatik und des Krankheitsverlaufs der der 
Hepatitis B und D. Epidemiologische Datenlage. Stellenwert der Impfung gegen Hepatitis 
B, Relevanz für Menschen mit HIV und Aids Impfschema und Kostenübernahme der 
Impfung und Impfempfehlungen des Robert Koch Instituts. Risikoverhalten und 
zielgruppenspezifische Präventionsmaßnahmen. Therapieansätze und Behandlung der 
Hepatitis B. Übertragungswege und Bedeutung der Hepatitis D in Deutschland.

Hepatitis C
Darstellung der epidemiologische Datenlage, der Infektionswege, der Symptomatik und 
des Krankheitsverlaufs der Hepatitis C. Bedeutung der Hepatitis C als HIV Co-Infektion. 
Darstellung der Subtypen des Hepatitis C Virus, chronischen Verlaufsformen. 
Übertragbarkeit, Risikogruppen, Risikoverhalten  und zielgruppenspezifische 
Präventionsmaßnahmen. 
Die Behandlung der Hepatitis C
Darstellung der Behandlungsmöglichkeiten einer chronischen Hepatitis C. Stichwort: 
Interferontherapie, pegyliertes Interferon, Kombinationstherapie. Therapieeinstieg, 
Therapieempfehlungen und Therapiestandards. Darstellung der für die Kalkulation des 
Therapieerfolgs wichtigen Parameter. Bedeutung der Compliance. Wirkungen und 
Nebenwirkungen der Interferontherapie, Therapie unter Substitution, Therapieerfolg. 
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