PRESSEMITTEILUNG Weyerstr. 286

Friuhstuck fur Betroffene+Angehdérige 42719 Solingen

Terminanderung Biro: 0212- 233 39 22
Beratung: 0212- 233 39 23
Fax: 0212- 332992
Mobil: 0177- 248 490 4

www.aidshilfe-solingen.de
aidshilfe-solingen@arcor.de
Offnungszeiten:

Mo, Di 17-20 Uhr|Fr 9-15 Uhr

Aufgrund diverser Anfragen hat sich die AIDS-Hilfe Solingen entschlossen, das
offene Friuhstick ab_Juni_ 2009 woéchentlich freitags statt monatlich sonntags
anzubieten. Beginn ist immer um 10 Uhr. Eine vorherige Anmeldung ist nicht
notwendig! Der Spendenbeitrag fur Speisen und Getranke wird zudem auf 1,50 €
gesenkt.

Organisiert wird der Fruhstuckstreff von Engagierten und Betroffenen, die anderen
HIV-infizierten und AIDS-kranken Menschen die Maoglichkeit zu gegenseitigem
Austausch, sozialem Kontakt und gemeinsamer Freizeitgestaltung anbieten méchten.

Viele Menschen, die die Diagnose HIV oder AIDS erhalten haben ziehen sich aus
Angst vor Ausgrenzung und Stigmatisierung in sich selbst zurtick und meiden soziale
Kontakte. Wir méchten dem entgegenwirken und unverbindlich Raum bieten, Kontakt
zu Menschen zu finden, die selbst von der Krankheit betroffen sind und eigene
Erfahrungen weitergeben kdnnen.

Das offene Frihstick ist keine Selbsthilfegruppe und an keine fachliche Beratung
geknupft, sondern soll die Mdglichkeit bieten, ohne Angst vor negativen Folgen neue
Bekannte oder auch Freunde zu finden, die nicht vor Kontakt mit Infizierten oder
Erkrankten zurtickschrecken.

Fur alle sonstig Interessierten bieten wir weiterhin unseren Kaffeeklatsch jeden
dritten Sonntag/Monat um 15 Uhr an.

Wir freuen uns auf euch!

Solingen, 08.05.2009

Spendenkonto Stadtsparkasse Solingen BLZ 342 500 00 Konto 40 90 03
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