Workshop:

Sexuelle Selbstbestimmung

Dieser Workshop soll Ihnen mehr Sicherheit in der
Beurteilung zur Gewalt gegen die sexuelle Selbstbe-
stimmung geben.

Uber die Definition der
- sexuellen Gewalt und
- Aufklarung iber rechtliche Bestimmungen

wollen wir gemeinsam Préventionssatze erarbeiten und
uber Risikofaktoren und Nebenwirkungen bis hin zu Lang-
zeitfolgen diskutieren.

Claudia Jacoby, Kriminal-Hauptkommissarin
. Gewalt gegen Frauen und Kinder”
Polizeiprésidium Duisburg,

Komm. Kriminalprévention/Opferschutz

Vortrag mit anschlieBender Diskussion

Sexuelle Verwahrlosung oder Moralpanik?

In dem Vortrag wird die gegenwartig — vor allem medial —
reaktivierte These von der ,sexuellen Verwahrlosung”
Jugendlicher einer empirischen Priifung unterzogen.

Auf der Basis verschiedener aktueller empirischer Unter-
suchungen werden zunachst zentrale Befunde zu den
sexuellen Erfahrungen Jugendlicher und junger Erwachsener
vorgestellt. Im Anschluss daran wird auf der Basis einer
Studie mit knapp 700 jungen Erwachsenen zwischen 19 und
21 Jahren der Frage nachgegangen, ob und wie sich Unter-
schiede in den (sexuellen) Erfahrungen in der Jugend auf
das Erleben der Sexualitat im friihen Erwachsenenalter aus-
wirken. Die empirischen Befunde werden diskutiert und der
These der sexuellen Verwahrlosung ein Modell sexueller
Handlungsfahigkeit entgegengestellt.

Dr. Alexandra Klein, Diplom-Pédagogin

Studium der Erziehungswissenschaft an der Johannes
Gutenberg Universitdt Mainz, Studium der Erziehungs-
wissenschaft und Soziologie an der Freien Universitat Berlin

Preistragerin des medienpéddagogischen Preises fiir wissenschaftlichen
Nachwuchs (Medien-Wal 2002) verliehen durch GMK und FSF Promotion zur Dr.
phil. an der Fakultét fiir Padagogik der Universitat Bielefeld mit einer Studie tiber
die Bedingungen und Méglichkeiten sozialer Unterstiitzung im Internet.

Seit 2006 wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Universitdt Potsdam. In einem
von der Deutschen Forschungsgemeinschaft geférderten Forschungsprojekt unter
Leitung von Prof. Dr. Hans Oswald hat sie knapp 700 junge Erwachsene zu ihren
sexuellen Erfahrungen, Einstellungen und Werten befragt.

Auf der Basis dieser Daten arbeitet sie zur Zeit an der empirischen und theoreti-
schen Explikation , sexueller Handlungsféhigkeit” (,sexual agency”)

Zielgruppe:
Padagogische Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im schulis
und auBerschulischen Bereich

Weitere Informationen erteilt:

Julianna Heiland DUis
Gesundheitsamt der Stadt Duisburg \
Telefon:  0203/2982961

E-Mail: j-heiland@stadt-duisburg.de

Dietmar Heyde

AIDS-Hilfe Duisburg / Kreis Wesel e.V. ﬁ
Telefon:  0203/666633
E-Mail:  info@aidshilfe-duisburg-kreis-wesel.de

Veranstalter: Arbeitskreis Pravention

® AIDS-Hilfe Duisburg/Kreis Wesel e.V.

® Beratungsstelle zu Aids und anderen sexuell iibertragbaren
Infektionen des Gesundheitsamtes Stadt Duisburg

Caritasverband fiir die Stadt Duishurg e.V.
Polizei, Kommissariat Vorbeugung, Duisburg
ProFamilia, Duisburg

Fachstelle fiir Suchtprophylaxe des Jugendamtes der Stadt Duisburg

Wildwasser e.V. (Beratung und Information fiir Madchen und Frauen
zu sexueller Gewalt)

Mit freundlicher Unterstiitzung der:

Die Gesundheitskasse.
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Die diesjahrige Fachtagung beschaftigt sich
mit den ,Risiken und Nebenwirkungen” von
Sexualitat im Jugendalter.

Das Themenspektrum reicht vom ,Chaos beim
Koitus” Uber Moral und Werte bis zum sexuellen
Missbrauch.

Den Hohepunkt der Tagung bildet die Inter-
pretation einer wissenschaftlichen Studie zur
These der ,Sexuellen Verwahrlosung” von
Jugendlichen.

Die Angst, dass die Jugend sich tber den gelten-
den Verhaltenskodex hinwegsetzt und Schaden
nimmt ist nicht neu: , 0 tempora, o mores”, be-
klagte schon Cicero.

Aber was hat sich am Verhalten der Jugend-
lichen tatsachlich geandert?

Welches soziokulturelle Klima hat sie gepragt?
Welchen Stellenwert und welche Funktion hat
Sexualitat in ihrem Leben?

Mit welchen Herausforderungen werden Sie
konfrontiert und welche Rolle kommt dabei den
Padagogen zu?

Wir hoffen, dass diese Tagung interessante Pers-
pektiven und Anregungen fiir die padagogische
Arbeit bietet und freuen uns (ber Ihre Teil-
nahme.

Das Team des Arbeitskreises Pravention

9.00 Uhr BegriiBung
9.30-12.30 Uhr  Workshops einschl. Kaffeepause
12.30-13.30 Uhr  Mittagspause
Markt der Moglichkeiten
Verschiedene Einrichtungen stellen
ihre Arbeit vor!
13.30- 16.00 Uhr  Vortrag mit anschlieBender Diskussion
16.00 Uhr Abschluss bei Kaffee und Kuchen
—— A r Teilnahm heinigungen
/( ). usgabe der Teilnahmebescheinigunge

Wy e
Workshopy—i* =
Wertvolle Sexualpadagogik

Jugendliche wachsen gegenwartig auf im Spannungsverhaltnis
zwischen einer sexualisierten Offentlichkeit und den Bediirfnis
nach zuverlassigen Beziehungen, der Vermarktung von Sexua-
litdt und dem Wunsch nach einer eigenen Familie. Vor diesem
Hintergrund wird es immer schwieriger, einen eigenen Stand-
punkt zu entwickeln, sich seiner eigenen Wertvorstellungen
bewusst zu werden.

Dieser Workshop will Anregungen dazu geben, wie das Thema
LSexualitdt und Werte"” in der Arbeit mit Jugendlichen im
Kontext einer Padagogik der Vielfalt konstruktiv behandelt
werden kann.

Marlene Lang, Sexualpddagogin, pro familia Duisburg
Peter Riittgers, Sexualpddagoge, pro familia Duisburg

Workshop, ' 7
One-night-stand contra Jungfraulichkeit

Was ist gut, was ist schlecht?

Ist der one-night-stand eine Form von Verwahrlosung, ist Jung-
fraulichkeit eine Uberspitzte Moraleinstellung?

Im Umgang mit Jugendlichen miissen wir uns zwischen diesen
unterschiedlichen Polen bewegen.

Wie ist unsere eigene moralische-/ethische Einstellung , wie
stehen wir zu gesundheitlichen Risiken, wie viel eigene
Meinung ist erlaubt bzw. gewiinscht?

Uber diese Themen wollen wir im Workshop diskutieren,
eigene Einstellungen hinterfragen und neue Anregungen er-
halten.

Hildegard Gévert
Dipl.- Sozialpadagogin, Caritas Verband

N
Workshopy_#. 0/
Liebe, Sex uiitandere Katastrophen

Verliebt? Eifersiichtig? Himmelhochjauchzend?

Zu Tode betriibt?

In keiner Entwicklungsphase sind die Bilder und Einstellungen
zum eigenen Korper und zur Sexualitat widerspriichlicher als in
der Pubertat.

Was sind die Entwicklungsthemen in dieser Lebensphase und
wie gelingt es mit jungen Frauen und Mannern achtsam und
offen iiber Korper und Sexualitat zu reden?

Lassen Sie sich (iberraschen von neuen kreativen und sinn-
lichen Methoden und Materialien!

Sonja Blattmann, Autorin und Liedermacherin,
Sexualpddagogin, Wildwasser e.V.

Workshop__.f: o
Chaos vor;\gwrtn(oitus? -

Sexuelle Identitatsfindung im Jugendalter

Jugendliche stehen in ihrer (sexuellen) Orientierungsphase vor

einer ganzen Reihe groBer und schwieriger Entwicklungsauf-

gaben.

Wer bin ich? Was mag ich, was mag ich nicht? Wie kann ich

meine Bediirfnisse kommunizieren? Wie reagiert meine

Partner(in) darauf? Wie finde ich sexuelle Befriedigung und Be-

statigung ohne meine Gesundheit zu gefahrden?

Auf der Suche nach einer Identitat, nach Liebe, Sexualitat und

Partnerschaft(en) werden die Jugendlichen dabei konfrontiert

mit:

- den eigenen, hohen und nicht selten naiv-romantischen
Erwartungen und Idealvorstellungen;

- den Risiken der Sexualiat, wie HIV / AIDS und anderen sexuell
libertragbaren Krankheiten;

- einer bunten, kaum (iberschaubaren Vielfalt an Szenen und
Trends mit zum Teil sehr kurzen Halbwertzeiten;

- einer Fiille unterschiedlicher, kulturell und/oder religiés ge-
pragter Wertvorstellungen.

Diesem Spannungsfeld widmet sich der Workshop unter beson-
derer Beriicksichtigung der sexuellen Gesundheitsforderung.

Dietmar Heyde, Youthworker, AIDS-Hilfe Duisburg/

Kreis Wesel e.V.

Julianna Heiland, Dipl.-Pddagogin, Dipl.-Sozialpadagogin,
Gesundheitsamt Duisburg




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


