Krankenkassen kdnnen jetzt Vertrage
abschliel3en

Empfehlungen zur spezialisierten ambulanten Palliavversorgung vorgelegt

(29.07.08) Die Palliativversorgung soll Mensche, sthwerstkrank sind und bald sterben
mussen, auf ihrem letzten Lebensabschnitt beglenerauf diesem schweren Weg einen
menschenwirdigen Rahmen gewabhrleisten. "Es isttigiatass Menschen gerade in dieser
Phase die bestmdgliche Betreuung erhalten. Dasnwimchehr sichergestellt. Ob zu Hause
oder im Pflegeheim - ausgewahlte Spezialisten stdea Patienten bei medizinischen
Problemen bei und lindern ihre Schmerzen. Somstregnschenwurdiges Sterben moglich.”
Mit diesen Worten hat heute in Bonn Dr. HerbertdRelt, der stellvertretende
Vorstandsvorsitzende des AOK-Bundesverbandes, migféhlungen zur spezialisierten
ambulanten Palliativversorgung (SAPV) begruf3t.

Die Empfehlungen sollen bundesweit einheitlichedkdérungen an die Leistungserbringer
und einheitliche Vorgaben an die QualitatssichemgglLeistungserbringung gewahrleisten.
Die Krankenkassen kdénnen nun auf dieser Basispriialisierten Leistungserbringern
Vertradge zur Versorgung schwerstkranker sterbelggschen zu Hause oder im Pflegeheim
schliel3en. Bertcksichtigen missen sie dabei dievSRiehtlinie des Gemeinsamen
Bundesausschusses. Auf diese Empfehlungen eirsgtierdie Spitzenverbande der
Krankenkassen; beteiligt an den Beratungen waredutsche Krankenhausgesellschaft, die
Kassenarztliche Bundesvereinigung, die VereinigieigTrager der Pflegeeinrichtungen auf
Bundesebene sowie die Spitzenorganisationen depitéwbeit und der Palliativversorgung.

Vertragsarzte und Krankenhausérzte konnen SAP\faeen. Die Leistungen dirfen nur von
Personen oder Institutionen erbracht werden, nmedelie Krankenkasse einen
entsprechenden Vertrag abgeschlossen hat. ZiGARY ist es, die Lebensqualitat und die
Selbstbestimmung schwerstkranker Menschen zu erhat férdern und zu verbessern. Es
soll ihnen auf dem Weg in den Tod ein menschenw@asllLeben in ihrer vertrauten
hauslichen Umgebung oder in stationaren Pflegetitumgen ermdglicht werden. "Im
Vordergrund steht der medizinisch-pflegerische Ansaymptome und Leiden sollen
einzelfallgerecht gelindert werden. Reicht dasddesstde ambulante Versorgungsangebot,
insbesondere die allgemeine Palliativversorgungtrdafir aus, werden wir die
Maoglichkeiten der SAPV nutzen”, kiindigte Reicheit a

Nach den Empfehlungen der Spitzenverbande konnete Aowie Pflegefachkrafte die SAPV
erbringen, wenn sie entsprechende Erfahrungereseti Versorgungsbereich nachweisen
konnen. Diese spezialisierten Leistungserbringessaii fur ihre todkranken Patienten dann
rund um die Uhr erreichbar sein. "Eine Beteilig@amginternen und externen
Qualitatssicherungsmal3nahmen ist selbstverstatidéduterte Reichelt. Er kiindigte an, die
AOKs wirden Versorgungsvertrage nicht nur mit negrgindeten Leistungserbringern
abschliel3en, sondern auch bereits tatige PersalerEmrichtungen bei der Entwicklung
einer bedarfsgerechten Versorgung bertcksichtigenn sie die Anforderungen erfillen.

Der Gesetzgeber hatte die Spitzenverbande der Enkaksen beauftragt, unter
Bertcksichtigung der zu beteiligenden OrganisatidBepfehlungen zu erarbeiten.

(Pressemitteilung des AOK-Bundesver bandes vom 29.07.08)
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