
  
 

Die Medizinische Rundreise 
HIV/Aids und antiretrovirale Therapien 

 

  Mittwoch, 02. April 2008 10.00-17.00h 

    
Veranstalter:   Deutsche AIDS Hilfe e.V. und Aids-Hilfe Bonn e.V. 
Referent:  Bernd Vielhaber, Edemissen 
Tagungsleitung: Birgit Körbel, Köln 
 

10.00  Seminarbeginn, Einführung (Birgit  Körbel) 
Begrüßung, Vorstellungsrunde, Erheben mitgebrachter Fragestellungen. 

 
10.30  Grundlagen zu HIV (Bernd Vielhaber) 

Das HI-Virus: Virusgenom, Subtypen, Virus-Replikationszyklus 
 

11.30  Infektionsverlauf und –risiken, Laborwerte und Tests (Bernd Vielhaber)  
Neues zum Infektionsgeschehen und dem Immunsystem. 

Aktuelle Erkenntnisse über die Bedeutung der direkten Zell-Zell-Kontakte für die Infektion 
mit dem Virus. Funktionsweise und Ablauf der HIV-Erregerdiagniostik. Wie (un-) sinnig sind 

regelmäßige Messungen für Menschen mit HIV und AIDS? 

13.00 - 14.00   Mittagspause 

14.00  Verlaufsformen einer HIV-Infektion (Bernd Vielhaber) 
Typische Verlaufsformen einer HIV-Infektion 

 
14.30  Die Behandlung von HIV und AIDS (Bernd Vielhaber) 

Wirkungsweise von antiretroviralen Medikamenten (ART), Medikamentengruppen der ART, 
neue Entwicklungen im Medikamenten-Bereich. Therapieentscheidung und Therapie-

Einstieg, Nebenwirkungen/Risiken der antiretroviralen Medikamente, Resistenzentwicklung 
und -testung, Therapiepause, Therapiewechsel, „Therapieversager“ 

PEP (Postexpositionsprophylaxe), PrEP (Präexposistionsprophylaxe: "die Pille davor") 

16.30  Seminarauswertung (Birgit  Körbel) 

17.00  Seminarende 

Veranstaltungsort: AIDS-Hilfe Bonn, Rathausgasse 6, 53111 Bonn  
Zeit: 02. April 2008 von 10.00 bis 17.00Uhr 

Anmeldung/Anmeldefrist: Zur besseren Planbarkeit der Veranstaltung, bitten wir um eine 
verbindliche Anmeldung bis zum 14.03.08 per e-mail an: 

oliver.schubert@aids-hilfe-bonn.de (TeilnehmerInnenzahl maximal 20 Personen) 
Für die Veranstaltung werden keine Teilnahmegebühren erhoben! 

Weitere Informationen unter: 0228 – 94 90 9-14 und www.aids-hilfe-bonn.de 


